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Wir wiinschen Euch ein tolles neues Turnerjahr
mit vielen sportlichen Erfolgen, geselligem Beisammensein,
wertvollen Freundschaften und Freude am Bewegen!

Das Redaktionsteam
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e Past- u Drinkmiuch Maxi-Spar Schwabis 033437 28 68
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« reglonal - o Chasplatte fiir jede Alass Dorfladen Blumenstein 033 359 30 91

. o feini Fondiimischige Dorfladen Wimmis 033657 1340
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15 RESTHURANT Seit 1985 das Beste aus Kiiche und Keller
mmm " Musiker-Steak e Fiilirwehrsteak e Heisses Siedfleisch e Giiggeli im

TRADITIONELLER FAMILIEN BETRIEB  Chorbli e Toast: Lydia/Samantha/Stephan e Biirchner Landsknechte-
Gericht e Walliser Kaseschnitte ¢ Rossfilet mit 8 diversen Gemiisen ©

WI R Grosse Salat- und Gemiiseteller mit mind. 8 Sorten e Vegi-Gerichte ¢
10 verschiedene Kinderteller e Ivan-Rebroff-, Jorg-Schneider- und
Propr. Familie Miss-Malaysia-Gerichte ¢ Super Cordon-Bleu ¢ Wildspezialitaten
Franz und Lydia Linder-Zurbuchen Saison ¢ Suure Mocke — das Original (Info: www.brasserie98.ch)
Oberdorfstrasse 15, 3612 Steffisburg
Telefon 033 43720 40 Immer giinstige Mittagsmenues! Brassi-Hits! Auch samstags!
So ganzer Tag / Mo bis 16.30 Uhr geschlossen ~ Warme Kiiche: 11.30 - 23.30/24.00 Uhr
Keine Betriebsferien! Griindonnerstag, Karfreitag, Auffahrt (Konfirmationen) offen!
DORF APOTHEKE
Oberdorfstrasse 17, 3612 Steffisburg, Telefon 033 437 36 36 A
SAAGI DROGERIE
Unterdorfstrasse 50, 3612 Steffisburg, Telefon 033 437 88 66 '




TV Frauen

Adventsfeier

Zum gemiitlichen Beisammensein trafen sich
am 1. Dezember ca. 90 Turnerinnen im Kirchge-
meindehaus Glockental. Unser Motto war «Zeit
haben flreinander»! Erika Inauen erzahlte uns
eine unterhaltsame Geschichte, die aber auch
zum Nachdenken anregte. Danach gab es Wie-
nerli, Kartoffelsalat und zum Dessert eine feine
gebrannte Creme. Anschliessend erzahlte uns Ro-
seline noch die Geschichte vom Blumentopf und
dem Bier, die ihr hier nachlesen konnt:

Ein Professor stand vor seiner Philosophie-Klas-
se und hatte einige Gegenstande vor sich. Als
der Unterricht begann, nahm er wortlos einen
sehr grossen Blumentopf und begann diesen
mit Golfbéllen zu fiillen. Er fragte die Studenten,
ob der Topf nun voll sei. Sie bejahten es.

Dann nahm der Professor ein Behéltnis mit Kie-
selsteinen und schiittete diese in den Topf. Er
bewegte den Topf sachte und die Kieselsteine
rollten in die Leerrdume zwischen den Golfbél-
len. Dann fragte er die Studenten wiederum, ob
der Topf nun voll sei. Sie stimmten zu.

Der Professor nahm als néchstes eine Dose mit
Sand und schiittete diesen in den Topf. Nattirlich
fiillte der Sand den kleinsten verbliebenen Frei-
raum. Er fragte wiederum, ob der Topf nun voll
sei. Die Studenten antworteten «ja».

Der Professor holte zwei Dosen Bier unter dem
Tisch hervor und schiittete den ganzen Inhalt
in den Topf und fllte somit den letzten Raum
zwischen den Sandkérnern aus.

Die Studenten lachten.

«Nun, sagte der Professor; als das Lachen lang-
sam nachliess, «Ich méchte, dass Sie diesen Topf
als die Représentation Ihres Lebens ansehen.
Die Golfbélle sind die wichtigen Dinge in lhrem
Leben: Ihre Familie, Ihre Kinder, Ihre Gesundheit,
Ihre Freunde, die bevorzugten, ja leidenschaft-
lichen Aspekte lhres Lebens, welche, falls in
Ihrem Leben alles verloren ginge und nur noch
diese verbleiben wirden, Ihr Leben trotzdem
noch erfiillend wére.»

«Die Kieselsteine symbolisieren die anderen
Dinge im Leben wie lhre Arbeit, lhr Haus, Ihr
Auto.

Der Sand ist alles andere, die Kleinigkeiten.
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e Restauration antiker Uhren

Martin
Wyttenbach

Uhren
Gummweg 1, Steffisburg
Telefon 033 437 42 55
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Tankreinigung
Krahenbiihl AG

Hartlisbergstrasse 20

3612 Steffisburg

Telefon 033 437 66 23

e Tankrevisionen an Heizdl-, Diesel-,
Benzin- sowie Grosstankanlagen inkl.
Sanierungsarbeiten

e Neu-Anlagen

e Tankraumbeschichtungen

www.tank-kraehenbuehl-ag.ch
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- Landi-Laden Steffisburg
033 439 01 31, www.landithun.ch

T H U N - TopShop Steffisburg
033 439 01 37

Glockentalstrasse 50

3612

Steffisburg

«Dert fingsch jitz eifach aues!»




Falls Sie den Sand zuerst in den Topf geben»,
fuhr der Professor fort, «hat es weder Platz fir
die Kieselsteine noch fiir die Golfbélle.
Dasselbe gilt fiir Ihr Leben.

— Wenn Sie all lhre Zeit und Energie in Kleinig-
keiten investieren, werden Sie nie Platz ha-
ben fiir die wichtigen Dinge.

— Achten Sie auf die Dinge, welche Ihr Gliick
geféhrden.

— Spielen Sie mit den Kindern. Nehmen Sie sich
Zeit fiir eine medizinische Untersuchung.
Fiihren Sie Ihren Partner zum Essen aus. Es
wird immer noch Zeit bleiben, um das Haus
zu reinigen oder Pflichten zu erledigen.»

— «Achten Sie zuerst auf die Golfbélle, die Din-
ge, die wirklich wichtig sind. Setzen Sie lhre
Prioritéten. Der Rest ist nur Sand. »

Einer der Studenten erhob die Hand und wollte
wissen, was denn das Bier reprasentieren soll.
Der Professor schmunzelte: «Ich bin froh, dass
Sie das fragen. Es ist dafiir da, lhnen zu zeigen,
dass, egal wie schwierig Ihr Leben auch sein
mag, es immer noch Platz hat fir ein oder zwei
Bierchen.»

In diesem Sinne liessen wir den Abend ausklin-
gen, mit Zeit zum Plaudern, jedoch ohne Bier.
Den Erlos von Fr. 1°041.— haben wir dem Tages-
treff Kirchbiihl zukommen lassen.

Wir wiinschen allen einen guten Start ins 2016!

Liebe Griisse
Denise Frei und die Dienstag-Aktiven



KITU

Samichlouse-Stunde

Jedes Jahr um den Samichlousetag dirfen die
KITU-Kinder eine besondere Stunde erleben.
Dann ziehen wir nédmlich Richtung Wald, um
den Samichlous zu suchen. Die Distanz von der
Kirchbiihl-Turnhalle an den Waldsaum unter
dem Hartlisberg bendtigt jeweils eine Menge
Zeit und ist sehr kurzweilig mit den Kids.

Leider trafen wir den richtigen Samichlous nicht
— ob es ihm wohl zu wenig winterlich war? Er
deponierte uns aber einen Jutesack mit Tiibeli,
Schoggeli und Chlousetee; somit waren alle zu-
frieden und wir mussten bereits wieder an die
Riickkehr denken.

Zufrieden kam die Schar wieder in der Halle an
und die wartenden Mutter nahmen ihre Kinder
in Empfang.







Hauvenstein

Heizung Liftung Sanitar

Der innovative Partner

U. Hauenstein - Heizung Liftung Sanitar AG
3612 Steffisburg - Telefon 033 439 10 00
Pikett www.hauensteinag.ch - info@hauensteinag.ch

033 439 10 08 Ein Betrieb der U. Hauenstein Holding AG

.. GASTHOF

CHUTZEN

Gasthof Schiitzen Steffisburg AG

Alte Bernstrasse 153 - 3613 Steffisburg

Tel. 033 439 40 00 - www.schuetzen-steffisburg.ch
info@schuetzen-steffisburg.ch

Ein Betrieb der U. Hauenstein Holding AG

HOTEL****

RONE

Hotel Krone - Rathausplatz 2 - 3600 Thun
Tel. 033 227 88 88 - Fax 033 227 88 90
www.krone-thun.ch - info@krone-thun.ch

Ein Betrieb der U. Hauenstein Holding AG




Stoackli Froue

Marianne hatte friihzeitig die Einladungen, zum
schon traditionellen Herbsttreffen im Rohri-
moosbad, verschickt, und 32 Frauen waren der
Einladung gefolgt.

Es war wieder eine tolle Organisation, so dass
auch die nicht mehr ganz mobilen Frauen daran
teilnehmen konnten.

An diversen Bushaltestellen traf man sich zur
Fahrt im Extrabus, und bereits hier gab es fir
alle gentigend Gesprachsstoff — man sieht sich
ja nicht so haufig.

Wir wurden wie immer herzlich von der Wirts-
familie empfangen und freuten uns auf das
empfohlene Essen, ob Fleisch oder vegetarisch
— jede von uns genoss das feine Essen, manche
auch noch ein Glas Wein dazu. Leider wird die
Gruppe der Stocklifroue von Jahr zu Jahr klei-

Fitnesser

Curlingplausch

Das erste Treffen der Fitnesser im neuen Jahr
fand am 8. Januar in der Curlinghalle im Gra-
bengut statt. 13 {ber die Festtage gut erhol-

ner, altersbedingt. Still gedachten wir der fiinf
Frauen, die nicht mehr dabei sein konnten.
Das Programm fiir 2016 wurde beraten und
verspricht wieder drei Anlasse, die fiir jeden von
uns ein freudiger Unterbruch im Alltag sein wer-
den. Heute waren es wieder ein paar gemitliche
Stunden fir alle.
Sonnenschein und warmes Wetter verlockte ei-
nige Frauen, bis zur Abfahrt des Busses noch am
Waldrand zu spazieren.
Mit zufriedenen Gesichtern begaben sich alle
auf die Heimreise, und wir hoffen, méglichst alle
im nachsten Jahr wieder zu treffen.
Ein grosses Dankeschdn geht an Marianne, die
keine Miihe scheute, dass es fiir alle ein schoner
Nachmittag war.

Elisabeth Thormeier

te Fitnesser trafen sich um 20 Uhr zum von
Kurt Tschachtli organisierten Curling-Plausch.
Schnell merkten wir, dass eine ungerade Anzahl
Spieler schlecht in vier gleichstarke Teams ein-
geteilt werden kann. Was machen wir?
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Bodenbelige ummer =
Gerhard Kummer
Fahrenstrasse 41

3613 Steffisburg — - =
Telefon 033 437 97 67

Ausstellung: Oeleweg 4

13 Testsieger in der aktuellen
Olympiasieger und Ski-Kollektion 2010/2011

samtweltcup
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Skiservice auf allen Marken,
auch wenn nicht Stockli draufsteht

Grosste Skischuh-, Skimode-
und Helmauswahl der Schweiz

ie Filiale in lhrer Nahe:

Outdoor Sports
Stockhornstrasse 11, 3627 Heimberg
Tel. 033 437 02 12, info@stoeckli.ch
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owtdoor sports

75JAHRE

1935-2010

www.stoeckli.ch

ENGELBERG | HEIMBERG | HOCH-YBRIG LAUCHEREN | HOCH-YBRIG SEEBLI | ITTIGEN/BERN | KLOTEN | MELCHSEE-FRUTT
NIEDERLENZ (RN 2 a) | SORENBERG | ST-LEGIER S/VEVEY | WADENSWIL | WIL/SG | WOLHUSEN | ZUCHWIL

.. .. Martin Liithi
Fir alle Blcher der Welt Nachfolger Alain Willser
Grenzweg 12
3613 Steffisburg
BUCher Luthi Telefon 033 437 31 29
- Fax 033 437 31 88
Beratung M info@luethi-spenglerei.ch
Oberdorfstrasse 19 - 3612 Steffisburg ::n::g ™ www.luethi-spenglerei.ch
Telefon 033 437 36 35 Heizung m
Fax 033 437 56 55 ) __Spenglerei | |
E-mail  steffisburg@buecher-luethi.ch Samt;re Anltagen :
. eparaturen
Internet www.buecher-luethi.ch Blitzschutz B
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Die rettende Idee kam von Peter Greber. Kurzfri-
stig bot er telefonisch seine Tochter Patricia auf,
die in kiirzester Zeit bei uns in der Halle eintraf.
Besten Dank an Patricia fiir die spontane,
schnelle Hilfe.

Nach kurzer Einweisung und Mannschaftsein-
teilung durch Kurt konnten wir hoch motiviert
das Eis betreten.

Die ersten Abgaben der Steine, bei manchen
Mitspielern mit diversen Unsicherheiten beim
Gleiten auf dem Eis verbunden, beeinflussten
die Ldnge und Richtung der Steine.

Trotzdem, wie es sich fir routinierte Fitnesser
gehort, hatten wir das Eis, den Besen und die

Kunstturnen

Steine zusehends besser im Griff. Alles Schone
hat jedoch seine Zeit, darum waren die 1%
Stunden, die mit hochster Konzentration ge-
spielt wurden, sehr schnell vorbei.
Beim nachtrdglichen Fachsimpeln bei einem
kiihlen Glas wurde das Spiel noch einmal ana-
lysiert, wo die wenigen Schwéchen (bei diesen
Talenten nicht verwunderlich) liegen kénnten.
Trotzdem, Verbesserungspotential ist immer
vorhanden. Darum wird sich sicher jeder indivi-
duell auf das nachste Jahr vorbereiten.
Besten Dank an Kurt Tschachtli fiir die Organi-
sation.

René Lengacher

Interview mit dem Kunstturner Andrin Frey

Anlasslich der Vorstellungen beeindruckte uns
das Talent von Andrin Frey — und uns kam die
Idee, diesen jungen Turner im TV-Heftli vorzu-
stellen — hier also ein Interview mit ihm — viel
Spass beim Lesen!

Das Redaktionsteam

In welchem Alter hast du mit Kunsttur-
nen angefangen? Welches waren deine
Beweggriinde, dich mit dieser Sportart
auseinander zu setzen?

Ich habe mit dem Kunstturnen zu Beginn des
Kindergartens angefangen. Das heisst mit 5
Jahren. Ich habe schon immer Uberall Purzel-
baume gemacht und bin rumgehpft, wo es nur
ging. Im Mukiturnen bin ich immer im Gerdte-
raum verschwunden und wollte all diese Gerate
ausprobieren. So war es die Idee meiner Eltern,
mich mal ins Kunstturnen zu schicken.

d!t A

Wie sieht bei dir eine «normale» Woche
aus? Hast du iiberhaupt noch frei ver-
fiigbare Zeit, um dich anderweitig zu
beschéftigen. Was machst du dann am
liebsten?

Eine normale Woche besteht bei mir aus fast
nur Schule und Training. Ich fahre morgens um
6.10 Uhr los, weil ich die Schule in Bolligen bei
Bern besuche. Ich habe im Moment dreimal ein
zweiphasiges Training und dreimal einphasig.

11



Zweiphasig bedeutet: am Morgen Schule, dann
ein Morgentraining, danach habe ich Mittags-
pause und anschliessend habe ich wieder Trai-
ning. Nachher komme ich ungefahr um 18.30
Uhr nach Hause, esse etwas und muss dann
noch Hausaufgaben erledigen. Trotzdem habe
ich auch Freizeiten, jedoch nur am Wochenen-
de (Freitag Abend und ab Samstag Nachmittag,
falls ich nicht noch Aufgaben habe) oder in den
Ferien (4 Wochen pro Jahr!). Am liebsten ver-
bringe ich dann die Zeit mit meinen Kollegen.

Wie gross ist dein Trainingsaufwand pro
Woche? Wie hat sich dieser seit Beginn
deiner «Karriere» verandert?

Ich trainiere in der Woche neunmal. Das bedeu-
tet 25 Stunden Training. Als ich begann, habe
ich zwischen ein- bis zweimal in der Woche
trainiert. Das war noch in Steffisburg. In der 2.
Klasse begannen dann Trainings in Bern und
Steffisburg. So wurden es immer mehr, und
schon bald trainierte ich nur noch in Bern.

12

Wie motivierst du dich, all die Trainings-
stunden zu leisten?

Das ist ganz einfach: indem ich mir Ziele setze
und auf sie hintrainiere. Und natiirlich auch,
dass ich mit meinen Kollegen trainieren kann.
Es macht mir einfach Spass. Ich trainiere lieber,
als dass ich in die Schule gehe.

Gibt es fiir dich auch eine trainingsfreie
Phase? Wenn ja, wann?

Ja, das gibt es auch. Ich habe im Jahr 4 Wochen
Ferien. Diese sind meistens im Sommer 2 Wo-
chen, dann im Herbst noch eine und eine noch
iber Weihnachten. Fir das Skilager der Schule
habe ich bis jetzt auch immer frei erhalten.

Welches ist dein Lieblingsgerat, und wa-
rum?

Eigentlich mache ich alle Gerate gerne. Aber am
liebsten turne ich Reck und Boden. Reck gefallt
mir sehr gut, weil es dort Flugelemente gibt und
ich das Fliegen liebe. Boden mache ich gerne,
weil ich da sehr stark bin und es mir einfach
Spass macht.

Hast du in sportlicher Hinsicht ein Vor-
bild? Wenn ja, wen und warum gerade
diese Person?

Eigentlich nicht wirklich. Aber es gibt schon Tur-
ner, die ich bewundere: das ware zum Beispiel
Kohei Uchimura, das ist ein Japaner, der 6-fach-
er Weltmeister ist.

Welche Ziele und Wiinsche hast du fiirs
2016?

Mein grosstes Ziel und zugleich Wunsch ist: an
der JEM (Junioreneuropameisterschaft), die die-
ses Jahr in Bern stattfindet, teilzunehmen. Das
ist leider nicht so einfach, weil da noch die Jahr-
gange 99 und 98 mitturnen konnen. Ich habe
aber Jahrgang 2000. Aber ich werde es sicher
versuchen.



Wo siehst du dich sportlich in 5 Jahren?
Das ist eine schwierige Frage... mein Ziel ware,
in 3—4 Jahren nach Magglingen zu kommen.

Wenn du nicht mehr Kunstturnen konn-
test, womit wiirdest du mehr Zeit ver-
bringen? Andere Sportart(en), Kollegen,
Musik...?

Ich denke ich wiirde eine andere Sportart ma-
chen, weil ich einfach die Bewegung brauche.
Sicher wiirde ich aber auch mehr Zeit mit mei-
nen Kollegen verbringen.

Wie sieht deine berufliche Zukunft aus?
Lassen sich Beruf/Schule mit deiner
Sportart vereinbaren?

Das ist noch schwierig, ich méchte eigentlich
gerne Pilot werden...

Mein nachster Schritt wird im Sommer sein,
wenn ich aus der Schule komme. Da werde ich
fir die nachsten 4 Jahre das Sportgymnasium
in Bern besuchen. Auf diese Weise bleibt mir
viel Zeit zum Trainieren. Alles Weitere werde ich
Schritt fiir Schritt nehmen.

Uber deinen Auftritt an den TV-Vorstel-
lungen 2015 haben wir uns sehr gefreut!
Was bedeutet es dir, wenn du bei solchen
Anlassen wieder bei deinem «alten»
Turnverein mitturnen kannst?

Fir mich ist es eine grosse Ehre, wenn ich an
der TV-Vorstellung turnen darf. Es ist ja immer
noch dieser Verein, wo ich mit dem Kunstturnen
begonnen habe. Ich fihle mich mit ihm verbun-
den. Ich zeige auch den Kleinen gerne etwas,
oder helfe ihnen. Sie haben immer Freude, wenn
ich komme.

Leider habe ich manchmal zu dieser Zeit auch
Wettkampfe. So ist es mir nicht jedes Jahr mdg-
lich mitzuturnen.

Vielen Dank Andrin, dass du dir die Zeit
genommen hast, unsere Fragen zu beant-
worten. Alles Gute fiir deine sportliche
und private Zukunft!

Danke vielmals, es war mir ein Vergniigen.




.... auch in grossen Grdssen
im Unterdorf + Oberdorf-Marit
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www.mode-haensenberger.ch

Kropfli AG

e Elektromotoren

¢ Elektrowerkzeuge

® Reparaturwerkstétte
e Wicklerei

e Tankstelle Glockental
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www.kroepfli-ag.ch
Glockentalstrasse 37, Steffisburg

033 437 62 24, Fax 033 437 62 41
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* Heizungen
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Galli AG Sanitér Heizung

Austrasse 42, 3612 Steffisburg
Telefon033 439 01 20

Fax 033 439 01 29
www.galli-ag.ch
info@galli-ag.ch

MORDAJEN.

Unterdorfstrasse 27
3612 Steffishurg
vis-d-vis Coop

Tel. 0334380010

A. & U. Allenbach

Unterdorfstrasse 50

3612 Steffisburg

Telefon 033 437 90 20

Fax 033 437 90 20

Mail allenbach.saagi@bluewin.ch

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Bitte berticksichtigen
Sie
unsere Inserenten!

@kyburz optik

BRILLEN + CONTACTLINSEN

Werner und Yves Greisler
Oberdorfstrasse 2

3612 Steffisburg

Telefon 033 437 11 92
www.kyburzoptik.ch
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Chrischtchindlimarit

Auch in diesem Jahr war der TV Steffisburg mit
einem Stand am Chrischtchindlimarit prasent.
Nachdem die Helfer den Stand schén hergerich-
tet hatten, ging das grosse Lebkuchenverzieren
los. Wahrend des ganzen Tages wurde fleissig
und mit viel Freude verziert. Die Kinderaugen
leuchteten bei den vielen bunten Zuckergiissen,
Smarties und Gummibaren, so dass einige gar
nicht genug bekommen konnten. Auch ein paar
Erwachsene hatten den Mut und traten gegen-
einander am «Lebkuchendekorierwettkampf»
an. Um 21.30 Uhr blickten wir auf einen er-
folgreichen und schénen Chrischtchindlimérit
zurlick und freuen uns aufs nachste Jahr.

l Helferinnen und Helfer fiirs
8 Berner Kantonalturnfest
im Juni 2016

ir suchen DICH



Tel. 033 222 40 01 — mail@rossgagupintli.ch — www.rossgagupintli.ch
Grosse Terrasse — 4 Kegelbahnen — Saal fiir Bankette- Fumoir

solartech - i‘
Bauimpuls AG

Kompetenz Gebdédudehiille

Flachdach ¢ Steildach¢+ Fassade ¢ Spenglerei
Blitzschutz ¢+ Fliissigkunststoff ¢+ Kundendienst
Geriistbau ¢ Solartechnik

Bauimpuls AG Filiale Interlaken
Jagerweg 3 Kammistrasse 11
CH-3627 Heimberg CH-3800 Interlaken
Tel. 033 439 71 00 info@bauimpuls.ch
Fax 033 439 71 01 www.bauimpuls.ch
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Vorstellungen 2015

Der Film kann jetzt bestellt werden

Die Turnvorstellungen 2015 gehdren schon ei-
nige Wochen der Vergangenheit an. Mit etwas
Verspatung mochte ich euch darauf aufmerk-
sam machen, dass es auch von der letzten Vor-
stellung einen Film gibt.

Dieser wird neu auf einem USB-Stick mit ent-
sprechendem Logo abgegeben und kann so im
néchsten Jahr wieder aktualisiert werden.

Die heutigen Fernseher und DVD-Player verfii-
gen standardmassig Cber einen USB-Eingang,
und der Film kann auch auf den Computer,
Cloud oder Laptop geladen werden. Durch die
grossere Speicherkapazitdt kann neu auch die
Bildqualitat verbessert exportiert werden, was
auf den grossen Bildschirmen ein angenehme-
res Betrachten des Filmes bewirkt.

¥ g MANE@E 3
' '... FRE““

Kosten
Film inkl. USB-Stick 15—
Aktualisierung USB-Stick 71—

Ich freue mich, euch den neuen Film abzugeben
und erwarte gerne eure Bestellungen.

Bei Fragen oder Unklarheiten stehe ich euch
gerne zur Verfiigung.
Kevin Miiller, tkaktive@tvsteffisburg.ch

Nachtrag

Nach diversen Riickmeldungen zum Gebrauch
des USB-Sticks mochte ich euch auf den neus-
ten Stand bringen:

Der USB-Stick ist in einem anderen Format als
handelstblich formatiert. Dies aus dem Grund,
dass ein Film in der Grosse von 12 GB auf den
Stick geladen werden kann. Normalerweise sind
maximal 4 GB zuldssig.

Dieses Format flihrt dazu, dass der USB-Stick
von alteren Fernsehern (>5 Jahre) nicht erkannt
wird und so «nur» auf dem Laptop oder Com-
puter abspielbar ist.

Als Ubergangslésung kann, bei Bedarf, auch
eine normale DVD bestellt werden. Bitte beach-
tet aber, dass die Qualitat reduziert ist.
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Dies & Das

Seniorinnen

Am Méndig um di glychi Zyt

Id d Turnhalle sisch nid wyt
Chunt e Gruppe Seniorinne

Deu chéme sogar cho z'schpringe
Friisch u frohlech schtéh miry

Sy gschpannet was hiit chont sy

Ds Hanni u ou Barbara

Name s de ziinftig dra

Mir si im Kreis oder im Schwarm
Z Yturne git Us schén warm.
Hoch di Bei und rundherum
Mangisch wird’s (s fasch schturm

De gits 6ppen 6ppis mit Baue
Aber nid nume so ids Blaue
Nei ganz prazis sotts de sy
Mir si alli toll drby

De chunt no ds Hirni dra

De séusch de no Schpass dra ha
Ds Glychgwicht Uebe ttie mir o
Sisch nid eifach uf em Mobilo

Zletscht gits 6ppe no es Schpieli
ds Dehne muess o gang no sy

De isch z Turne scho verby

Zwag ids Alter da sy mir derby
Jetz aber wei mers gmietlech ha
Grad abe racht fiir ids Péschtli zga

De isch es wieder e so wit
Dezdmber isch genau di rachti Zyt
Fur z danke em Hanni u dr Barbara
Si sy grad beidi da

Harzlech danke mir viumau

Fur di schone Schtunde alli mau

| dr Halle u o hie

Drum packe mir da Dank

Grad i nes Schtriissli i

U hoffe mir chdi no lang so zéme sy

Rosmarie Studer

und Firmen?

im Vordergrund.

praesidium@tvsteffisburg.ch

Wir suchen eine/einen neuen
Inserate-Chef fur das TV-Monatsblatt

Hast du Freude am Kontakt mit verschiedensten Personen

Fiir die Aufgabe als Inserate-Chef des TV-Heftlis kannst du dich auf eine umfangreiche Liste
von Inserenten stiitzen. Dabei steht die Pflege bestehender und die Suche neuer Inserenten

Fiir detaillierte Auskiinfte melde dich bei einem Vorstandsmitglied oder unter

~
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Turnerinnen

Brigerbadtage

Die Turnerinnen fahren vom 17. — 20. Mai 2016 ins Brigerbad.
Ich freue mich auf zahlreiche Anmeldungen.

Anmeldung bitte mit untenstehendem Talon

bis 18. April 2016 (Hotelreservation) an: ._,:%f 4

—Therese Meyer, Schwalbenweg 8, 3613 Steffisburg

—033437 36 01 BRIGERBAD

— ptmeyer@bluewin.ch B Quelle der Alpen

| Anmeldung Brigerbadtage 17. - 20. Mai 2016 |

Name/Vorname
| |
| Strasse/Nr. |
| |
| PLZ/Ort |
| |
| Telefon |
dGA Q 1/2-Tax-Abo Q 1/1 Billett
| (Zutreffendes ankreuzen) |
|

Wir freuen uns auf viele Turnerinnen!
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Tatigkeitsprogramm 2016

Marz

9. Haba

12./13. Aktive

April

16. KUTU

Mai

5. Alle

14. Jugend

25.5.—5.6. Alle

Juni

16. Haba

18.—19.und

24. - 26. Alle

20. Jugi

August

26. Alle
Alle Funktionare
Volley

September

1. oder 2. Alle

Verschiedene Anlasse im 2016 sind noch nicht bekannt.

Sponsorenwettkampf
STV Kongress

Vereinsmeisterschaft

Auffahrtswanderung
Schnauscht Staffisburger,
schnduschti Staffisburgere
EM Kunstturnen

Handballversammlung
Kantonal Bernisches Turnfest

Schlussturnen

Abschlussbrateln
Leiteranlass
Hobby Volleyturnier

Hauptversammlung TV Steffisburg

Musterplatzhalle
Aarau

Musterplatz

Sportplatz Eichfeld

Bern

folgt

Thun
Musterplatz

Aula

In jeder Ausgabe des Vereinsheftes des TV Steffisburg und unter
www.tvsteffisburg.ch ist das aktuelle Tatigkeitsprogramm aufgefiihrt.

Aktuelle Daten zum TV Steffisburg Handball sind unter
www.tvsteffisburghandball.ch ersichtlich.

Aktuelle Daten und Informationen des TBO sind zu finden unter

20

www.tb-oberland.ch



