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Erscheinungsdaten des TV-Heftlis im 2016 

Nr. Erscheinungsmonat Redaktionsschluss
2 April 20. März
3 Juni 20. Mai
4 August 20. Juli
5 Oktober 20. September
6 Dezember 20. November

Liebe TV-Mitglieder
Wir wünschen Euch ein tolles neues Turnerjahr 

mit vielen sportlichen Erfolgen, geselligem Beisammensein, 
wertvollen Freundschaften und Freude am Bewegen! 

Das Redaktionsteam
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Ferien
Unterdorfstrasse 50, Saagi Zentrum
3612 Steffisburg
Telefon 033 437 92 92

Seit 1985 das Beste aus Küche und Keller
Musiker-Steak • Füürwehrsteak • Heisses Siedfleisch • Güggeli im 
Chörbli • Toast: Lydia/Samantha/Stephan • Bürchner Landsknechte-
Gericht • Walliser Käseschnitte • Rossfilet mit 8 diversen Gemüsen • 
Grosse Salat- und Gemüseteller mit mind. 8 Sorten • Vegi-Gerichte • 
10 verschiedene Kinderteller • Ivan-Rebroff-, Jörg-Schneider- und 
Miss-Malaysia-Gerichte • Super Cordon-Bleu • Wildspezialitäten 
Saison • Suure Mocke – das Original (Info: www.brasserie98.ch)

Immer günstige Mittagsmenues!   Brassi-Hits!   Auch samstags!

Warme Küche: 11.30 – 23.30/24.00 Uhr
Gründonnerstag, Karfreitag, Auffahrt (Konfirmationen) offen!

Propr. Familie
Franz und Lydia Linder-Zurbuchen
Oberdorfstrasse 15, 3612 Steffisburg 
Telefon 033 437 20 40

So ganzer Tag / Mo bis 16.30 Uhr geschlossen
Keine Betriebsferien!

DORF APOTHEKE
Oberdorfstrasse 17, 3612 Steffisburg, Telefon 033 437 36 36

SAAGI DROGERIE
Unterdorfstrasse 50, 3612 Steffisburg, Telefon 033 437 88 66

F ü r  G e s u n d h e i t
u n d  Wo h l b e f i n d e n !

Üsi Spezialitäte:
• Chüschtige Ämmitauer
• Bio Ämmitauer, Anke u Nidle
• 30 Sorte eigets Joghurt im Bächer: 
   500g, 175g u 150g
• Mager- u Früchtequark
• Past- u Drinkmiuch
• geng früschi Nidle
• Chäsplatte für jede Alass
• feini Fondümischige
• u mängs meh …

www.kaeserei-kreuzweg.ch

Mir fröie üs uf öie Bsuech!
Chrüzwäg Chäsi 033 453 15 32
Bruchere Chäsi 033 453 12 42
Dorf-Chäsi Oberdiessbach 031 771 02 55
Neufeld-Märit Thun 033 335 50 32
Chäs-Egge Uetendorf 033 345 30 00
Maxi-Spar Schwäbis 033 437 28 68
Dorf-Chäsi Steffisburg 033 437 43 55
Dorfladen Blumenstein 033 359 30 91
Dorfladen Wimmis 033 657 13 40

«regional – 
genial»
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TV Frauen

Adventsfeier

Zum gemütlichen Beisammensein trafen sich 
am 1. Dezember ca. 90 Turnerinnen im Kirchge-
meindehaus Glockental. Unser Motto war «Zeit 
haben füreinander»! Erika Inauen erzählte uns 
eine unterhaltsame Geschichte, die aber auch 
zum Nachdenken anregte. Danach gab es Wie-
nerli, Kartoffelsalat und zum Dessert eine feine 
gebrannte Creme. Anschliessend erzählte uns Ro-
seline noch die Geschichte vom Blumentopf und 
dem Bier, die ihr hier nachlesen könnt:

Ein Professor stand vor seiner Philosophie-Klas-
se und hatte einige Gegenstände vor sich. Als 
der Unterricht begann, nahm er wortlos einen 
sehr grossen Blumentopf und begann diesen 
mit Golfbällen zu füllen. Er fragte die Studenten, 
ob der Topf nun voll sei. Sie bejahten es.
Dann nahm der Professor ein Behältnis mit Kie-
selsteinen und schüttete diese in den Topf. Er 
bewegte den Topf sachte und die Kieselsteine 
rollten in die Leerräume zwischen den Golfbäl-
len. Dann fragte er die Studenten wiederum, ob 
der Topf nun voll sei. Sie stimmten zu.

Der Professor nahm als nächstes eine Dose mit 
Sand und schüttete diesen in den Topf. Natürlich 
füllte der Sand den kleinsten verbliebenen Frei-
raum. Er fragte wiederum, ob der Topf nun voll 
sei. Die Studenten antworteten «ja».
Der Professor holte zwei Dosen Bier unter dem 
Tisch hervor und schüttete den ganzen Inhalt 
in den Topf und füllte somit den letzten Raum 
zwischen den Sandkörnern aus.
Die Studenten lachten.

«Nun», sagte der Professor, als das Lachen lang-
sam nachliess, «Ich möchte, dass Sie diesen Topf 
als die Repräsentation Ihres Lebens ansehen.
Die Golfbälle sind die wichtigen Dinge in Ihrem 
Leben: Ihre Familie, Ihre Kinder, Ihre Gesundheit, 
Ihre Freunde, die bevorzugten, ja leidenschaft-
lichen Aspekte Ihres Lebens, welche, falls in 
Ihrem Leben alles verloren ginge und nur noch 
diese verbleiben würden, Ihr Leben trotzdem 
noch erfüllend wäre.»
«Die Kieselsteine symbolisieren die anderen 
Dinge im Leben wie Ihre Arbeit, Ihr Haus, Ihr 
Auto. 
Der Sand ist alles andere, die Kleinigkeiten.
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• Reparaturen aller Marken

• Restauration antiker Uhren

Martin
    Wyttenbach
Uhren
Gummweg 1, Steffisburg
Telefon 033 437 42 55

Für den Siegerstrauss 
und vieles mehr!

K
Tankreinigung
Krähenbühl AG
Hartlisbergstrasse 20

3612 Steffisburg

Telefon 033 437 66 23

• Tankrevisionen an Heizöl-, Diesel-, 
Benzin- sowie Grosstankanlagen inkl. 
Sanierungsarbeiten

• Neu-Anlagen
• Tankraumbeschichtungen

www.tank-kraehenbuehl-ag.ch

Üsi Landi – regiogenial!
–	Landi-Laden	Steffisburg	
	 033	439	01	31,	www.landithun.ch

–	Top-Shop	Steffisburg
 033 439 01 37

«Dert fingsch jitz eifach aues!»
G l o c ke n t a l s t r a s s e  5 0
3 6 1 2  S t e f f i s b u r g



 

 

   

                                                                                   

 
Landi-Laden: 

Montag-Donnerstag offen 08.00-18.30, Freitag Abendverkauf 
 immer bis 21.00 Uhr (08.00-21.00), Samstag 08.00-17.00 Uhr 

Top-Shop: 
Montag-Sonntag immer von 06.00-22.00 Uhr offen für Sie 

Grosszügig, vielfältig,  freundlich – halt angenehm anders 
 

Tel. 033 439 01 31, Fax 033 439 01 30, Mail laden.steffisburg@landithun.ch 

 

 

„Das isch üsi 

Landi…“ 

 www.landithun.ch ☺☺ 
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 immer bis 21.00 Uhr (08.00-21.00), Samstag 08.00-17.00 Uhr 

Top-Shop: 
Montag-Sonntag immer von 06.00-22.00 Uhr offen für Sie 

Grosszügig, vielfältig,  freundlich – halt angenehm anders 
 

Tel. 033 439 01 31, Fax 033 439 01 30, Mail laden.steffisburg@landithun.ch 

 

 

„Das isch üsi 

Landi…“ 

 www.landithun.ch ☺☺ 

regio print ag
Die Druckerei in Ihrer Nähe

 � Drucken 
  � Plotten
 � Gestalten 
 � Binden 

 � Falzen
 � Laminieren
 � Mailings

 � Flyer
  � Broschüren

   � Dokumentationen

Unterdorfstrasse 31 | 3612 Steffisburg

Tel. 033 437 07 67 | Fax 033 437 07 68

info@regioprint.ch | www.regioprint.ch

regio print ag
Die Druckerei in Ihrer Nähe

 � Drucken 
  � Plotten
 � Gestalten 
 � Binden 

 � Falzen
 � Laminieren
 � Mailings

 � Flyer
  � Broschüren

   � Dokumentationen

Unterdorfstrasse 31 | 3612 Steffisburg

Tel. 033 437 07 67 | Fax 033 437 07 68

info@regioprint.ch | www.regioprint.ch

                    • Drucken
                 • Plotten
              • Gestalten
           • Binden
        • Falzen          • Flyer
    • Laminieren       • Broschüren
• Mailings   • Dokumentationen
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Falls Sie den Sand zuerst in den Topf geben», 
fuhr der Professor fort, «hat es weder Platz für 
die Kieselsteine noch für die Golfbälle. 
Dasselbe gilt für Ihr Leben.
– Wenn Sie all Ihre Zeit und Energie in Kleinig-

keiten investieren, werden Sie nie Platz ha-
ben für die wichtigen Dinge.

– Achten Sie auf die Dinge, welche Ihr Glück 
gefährden.

– Spielen Sie mit den Kindern. Nehmen Sie sich 
Zeit für eine medizinische Untersuchung. 
Führen Sie Ihren Partner zum Essen aus. Es 
wird immer noch Zeit bleiben, um das Haus 
zu reinigen oder Pflichten zu erledigen.»

– «Achten Sie zuerst auf die Golfbälle, die Din-
ge, die wirklich wichtig sind. Setzen Sie Ihre 
Prioritäten. Der Rest ist nur Sand.»

Einer der Studenten erhob die Hand und wollte 
wissen, was denn das Bier repräsentieren soll. 
Der Professor schmunzelte: «Ich bin froh, dass 
Sie das fragen. Es ist dafür da, Ihnen zu zeigen, 
dass, egal wie schwierig Ihr Leben auch sein 
mag, es immer noch Platz hat für ein oder zwei 
Bierchen.»

In diesem Sinne liessen wir den Abend ausklin-
gen, mit Zeit zum Plaudern, jedoch ohne Bier.
Den Erlös von Fr. 1’041.– haben wir dem Tages-
treff Kirchbühl zukommen lassen.
Wir wünschen allen einen guten Start ins 2016!

 Liebe Grüsse 
 Denise Frei und die Dienstag-Aktiven 



KITU

Samichlouse-Stunde

Jedes Jahr um den Samichlousetag dürfen die 
KITU-Kinder eine besondere Stunde erleben. 
Dann ziehen wir nämlich Richtung Wald, um 
den Samichlous zu suchen. Die Distanz von der 
Kirchbühl-Turnhalle an den Waldsaum unter 
dem Hartlisberg benötigt jeweils eine Menge 
Zeit und ist sehr kurzweilig mit den Kids.

Leider trafen wir den richtigen Samichlous nicht 
– ob es ihm wohl zu wenig winterlich war? Er 
deponierte uns aber einen Jutesack mit Tübeli, 
Schöggeli und Chlousetee; somit waren alle zu-
frieden und wir mussten bereits wieder an die 
Rückkehr denken.
Zufrieden kam die Schar wieder in der Halle an 
und die wartenden Mütter nahmen ihre Kinder 
in Empfang. 
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U. Hauenstein · Heizung Lüftung Sanitär AG
3612 Steffisburg · Telefon 033 439 10 00
www.hauensteinag.ch · info@hauensteinag.ch
Ein Betrieb der U. Hauenstein Holding AG

Der innovative Partner

    Pikett
033 439 10 08

Hotel Krone · Rathausplatz 2 · 3600 Thun 
Tel. 033 227 88 88 · Fax 033 227 88 90 
www.krone-thun.ch · info@krone-thun.ch

Ein Betrieb der U. Hauenstein Holding AG

Gasthof Schützen Steffisburg AG
Alte Bernstrasse 153 · 3613 Steffisburg 
Tel. 033 439 40 00 · www.schuetzen-steffisburg.ch 
info@schuetzen-steffisburg.ch

Ein Betrieb der U. Hauenstein Holding AG
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Stöckli Froue

Marianne hatte frühzeitig die Einladungen, zum 
schon traditionellen Herbsttreffen im Rohri-
moosbad, verschickt, und 32 Frauen waren der 
Einladung gefolgt.
Es war wieder eine tolle Organisation, so dass 
auch die nicht mehr ganz mobilen Frauen daran 
teilnehmen konnten.
An diversen Bushaltestellen traf man sich zur 
Fahrt im Extrabus, und bereits hier gab es für 
alle genügend Gesprächsstoff – man sieht sich 
ja nicht so häufig.
Wir wurden wie immer herzlich von der Wirts-
familie empfangen und freuten uns auf das 
empfohlene Essen, ob Fleisch oder vegetarisch 
– jede von uns genoss das feine Essen, manche 
auch noch ein Glas Wein dazu. Leider wird die 
Gruppe der Stöcklifroue von Jahr zu Jahr klei-

ner, altersbedingt. Still gedachten wir der fünf 
Frauen, die nicht mehr dabei sein konnten.
Das Programm für 2016 wurde beraten und 
verspricht wieder drei Anlässe, die für jeden von 
uns ein freudiger Unterbruch im Alltag sein wer-
den. Heute waren es wieder ein paar gemütliche 
Stunden für alle.
Sonnenschein und warmes Wetter verlockte ei-
nige Frauen, bis zur Abfahrt des Busses noch am 
Waldrand zu spazieren.
Mit zufriedenen Gesichtern begaben sich alle 
auf die Heimreise, und wir hoffen, möglichst alle 
im nächsten Jahr wieder zu treffen.
Ein grosses Dankeschön geht an Marianne, die 
keine Mühe scheute, dass es für alle ein schöner 
Nachmittag war.
 Elisabeth Thormeier

Fitnesser

Curlingplausch

Das erste Treffen der Fitnesser im neuen Jahr 
fand am 8. Januar in der Curlinghalle im Gra-
bengut statt. 13 über die Festtage gut erhol-

te Fitnesser trafen sich um 20 Uhr zum von 
Kurt Tschachtli organisierten Curling-Plausch. 
Schnell merkten wir, dass eine ungerade Anzahl 
Spieler schlecht in vier gleichstarke Teams ein-
geteilt werden kann. Was machen wir?
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Wand- und 
Bodenbeläge

Gerhard Kummer
Fährenstrasse 41
3613 Steffisburg
Telefon 033 437 97 67

Ausstellung: Oeleweg 4

ENGELBERG  |  HEIMBERG  |  HOCH-YBRIG LAUCHEREN  |  HOCH-YBRIG SEEBLI  |  ITTIGEN/BERN  |  KLOTEN  |  MELCHSEE-FRUTT
NIEDERLENZ                                  |  SÖRENBERG  |  ST-LÉGIER S/VEVEY  |  WÄDENSWIL  |  WIL/SG  |  WOLHUSEN  |  ZUCHWILNIEDERLENZ                                  |  SÖRENBERG  |  ST-LÉGIER S/VEVEY  |  WÄDENSWIL  |  WIL/SG  |  WOLHUSEN  |  ZUCHWILEröffnung September 2010

13 Testsieger in der aktuellen 
Ski-Kollektion 2010/2011

Skiservice auf allen Marken, 
auch wenn nicht Stöckli draufsteht

Grösste Skischuh-, Skimode- 
und Helmauswahl der Schweiz

Die Filiale in Ihrer Nähe:
Stöckli Outdoor Sports
Stockhornstrasse 11, 3627 Heimberg
Tel. 033 437 02 12, info@stoeckli.ch

75 JAHRE

SIEGER AUS!SO SEHEN 
Mike Schmid
Skicross Olympiasieger und 
Sieger Gesamtweltcup 
mit dem Testsiegerski Laser SX

& Sohn

 Für alle Bücher der Welt

Bücher Lüthi
	Oberdorfstrasse	19	·	3612	Steffisburg
 Telefon 033 437 36 35
 Fax 033 437 56 55
	E-mail	 steffisburg@buecher-luethi.ch
	Internet	www.buecher-luethi.ch

Martin Lüthi
Nachfolger Alain Wülser
Grenzweg 12
3613 Steffisburg

Telefon 033 437 31 29
Fax 033 437 31 88

info@luethi-spenglerei.ch
www.luethi-spenglerei.ch
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Die rettende Idee kam von Peter Greber. Kurzfri-
stig bot er telefonisch seine Tochter Patricia auf, 
die in kürzester Zeit bei uns in der Halle eintraf.
Besten Dank an Patricia für die spontane, 
schnelle Hilfe.
Nach kurzer Einweisung und Mannschaftsein-
teilung durch Kurt konnten wir hoch motiviert 
das Eis betreten. 
Die ersten Abgaben der Steine, bei manchen 
Mitspielern mit diversen Unsicherheiten beim 
Gleiten auf dem Eis verbunden, beeinflussten 
die Länge und Richtung der Steine.
Trotzdem, wie es sich für routinierte Fitnesser 
gehört, hatten wir das Eis, den Besen und die 

Steine zusehends besser im Griff. Alles Schöne 
hat jedoch seine Zeit, darum waren die 1½ 
Stunden, die mit höchster Konzentration ge-
spielt wurden, sehr schnell vorbei.
Beim nachträglichen Fachsimpeln bei einem 
kühlen Glas wurde das Spiel noch einmal ana-
lysiert, wo die wenigen Schwächen (bei diesen 
Talenten nicht verwunderlich) liegen könnten. 
Trotzdem, Verbesserungspotential ist immer 
vorhanden. Darum wird sich sicher jeder indivi-
duell auf das nächste Jahr vorbereiten.
Besten Dank an Kurt Tschachtli für die Organi-
sation.
 René Lengacher

Kunstturnen

Anlässlich der Vorstellungen beeindruckte uns 
das Talent von Andrin Frey – und uns kam die 
Idee, diesen jungen Turner im TV-Heftli vorzu-
stellen – hier also ein Interview mit ihm – viel 
Spass beim Lesen!
 Das Redaktionsteam

In welchem Alter hast du mit Kunsttur-
nen angefangen? Welches waren deine 
Beweggründe, dich mit dieser Sportart 
auseinander zu setzen?
Ich habe mit dem Kunstturnen zu Beginn des 
Kindergartens angefangen. Das heisst mit 5 
Jahren. Ich habe schon immer überall Purzel-
bäume gemacht und bin rumgehüpft, wo es nur 
ging. Im Mukiturnen bin ich immer im Geräte-
raum verschwunden und wollte all diese Geräte 
ausprobieren. So war es die Idee meiner Eltern, 
mich mal ins Kunstturnen zu schicken.

Wie sieht bei dir eine «normale» Woche 
aus? Hast du überhaupt noch frei ver-
fügbare Zeit, um dich anderweitig zu 
beschäftigen. Was machst du dann am 
liebsten?
Eine normale Woche besteht bei mir aus fast 
nur Schule und Training. Ich fahre morgens um 
6.10 Uhr los, weil ich die Schule in Bolligen bei 
Bern besuche. Ich habe im Moment dreimal ein 
zweiphasiges Training und dreimal einphasig. 

Interview mit dem Kunstturner Andrin Frey



12

Zweiphasig bedeutet: am Morgen Schule, dann 
ein Morgentraining, danach habe ich Mittags-
pause und anschliessend habe ich wieder Trai-
ning. Nachher komme ich ungefähr um 18.30 
Uhr nach Hause, esse etwas und muss dann 
noch Hausaufgaben erledigen. Trotzdem habe 
ich auch Freizeiten, jedoch nur am Wochenen-
de (Freitag Abend und ab Samstag Nachmittag, 
falls ich nicht noch Aufgaben habe) oder in den 
Ferien (4 Wochen pro Jahr!). Am liebsten ver-
bringe ich dann die Zeit mit meinen Kollegen.

Wie gross ist dein Trainingsaufwand pro 
Woche? Wie hat sich dieser seit Beginn 
deiner «Karriere» verändert?
Ich trainiere in der Woche neunmal. Das bedeu-
tet 25 Stunden Training. Als ich begann, habe 
ich zwischen ein- bis zweimal in der Woche 
trainiert. Das war noch in Steffisburg. In der 2. 
Klasse begannen dann Trainings in Bern und 
Steffisburg. So wurden es immer mehr, und 
schon bald trainierte ich nur noch in Bern.

Wie motivierst du dich, all die Trainings-
stunden zu leisten? 
Das ist ganz einfach: indem ich mir Ziele setze 
und auf sie hintrainiere. Und natürlich auch, 
dass ich mit meinen Kollegen trainieren kann. 
Es macht mir einfach Spass. Ich trainiere lieber, 
als dass ich in die Schule gehe.

Gibt es für dich auch eine trainingsfreie 
Phase? Wenn ja, wann?
Ja, das gibt es auch. Ich habe im Jahr 4 Wochen 
Ferien. Diese sind meistens im Sommer 2 Wo-
chen, dann im Herbst noch eine und eine noch 
über Weihnachten. Für das Skilager der Schule 
habe ich bis jetzt auch immer frei erhalten.

Welches ist dein Lieblingsgerät, und wa-
rum?
Eigentlich mache ich alle Geräte gerne. Aber am 
liebsten turne ich Reck und Boden. Reck gefällt 
mir sehr gut, weil es dort Flugelemente gibt und 
ich das Fliegen liebe. Boden mache ich gerne, 
weil ich da sehr stark bin und es mir einfach 
Spass macht.

Hast du in sportlicher Hinsicht ein Vor-
bild? Wenn ja, wen und warum gerade 
diese Person?
Eigentlich nicht wirklich. Aber es gibt schon Tur-
ner, die ich bewundere: das wäre zum Beispiel 
Kohei Uchimura, das ist ein Japaner, der 6-fach-
er Weltmeister ist.

Welche Ziele und Wünsche hast du fürs 
2016?
Mein grösstes Ziel und zugleich Wunsch ist: an 
der JEM (Junioreneuropameisterschaft), die die-
ses Jahr in Bern stattfindet, teilzunehmen. Das 
ist leider nicht so einfach, weil da noch die Jahr-
gänge 99 und 98 mitturnen können. Ich habe 
aber Jahrgang 2000. Aber ich werde es sicher 
versuchen.
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Wo siehst du dich sportlich in 5 Jahren? 
Das ist eine schwierige Frage... mein Ziel wäre, 
in 3–4 Jahren nach Magglingen zu kommen.

Wenn du nicht mehr Kunstturnen könn-
test, womit würdest du mehr Zeit ver-
bringen? Andere Sportart(en), Kollegen, 
Musik…?
Ich denke ich würde eine andere Sportart ma-
chen, weil ich einfach die Bewegung brauche. 
Sicher würde ich aber auch mehr Zeit mit mei-
nen Kollegen verbringen.

Wie sieht deine berufliche Zukunft aus? 
Lassen sich Beruf/Schule mit deiner 
Sportart vereinbaren?
Das ist noch schwierig, ich möchte eigentlich 
gerne Pilot werden... 
Mein nächster Schritt wird im Sommer sein, 
wenn ich aus der Schule komme. Da werde ich 
für die nächsten 4 Jahre das Sportgymnasium 
in Bern besuchen. Auf diese Weise bleibt mir 
viel Zeit zum Trainieren. Alles Weitere werde ich 
Schritt für Schritt nehmen. 

Über deinen Auftritt an den TV-Vorstel-
lungen 2015 haben wir uns sehr gefreut! 
Was bedeutet es dir, wenn du bei solchen 
Anlässen wieder bei deinem «alten» 
Turnverein mitturnen kannst? 
Für mich ist es eine grosse Ehre, wenn ich an 
der TV-Vorstellung turnen darf. Es ist ja immer 
noch dieser Verein, wo ich mit dem Kunstturnen 
begonnen habe. Ich fühle mich mit ihm verbun-
den. Ich zeige auch den Kleinen gerne etwas, 
oder helfe ihnen. Sie haben immer Freude, wenn 
ich komme. 
Leider habe ich manchmal zu dieser Zeit auch 
Wettkämpfe. So ist es mir nicht jedes Jahr mög-
lich mitzuturnen.

Vielen Dank Andrin, dass du dir die Zeit 
genommen hast, unsere Fragen zu beant-
worten. Alles Gute für deine sportliche 
und private Zukunft!
Danke vielmals, es war mir ein Vergnügen.
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Kröpfli AG
• Elektromotoren
• Elektrowerkzeuge
• Reparaturwerkstätte
• Wicklerei
• Tankstelle Glockental

der  Opt iker

Unterdorfs t rasse  27
3612 Steffisburg
vis-à-vis Coop
Tel. 033 438 00 10

• Sanitär
•	Heizungen
•	Reparaturen

Galli	AG	Sanitär	Heizung
 Austrasse	42,	3612	Steffisburg
 Telefon 033 439	01	20
	 Fax	 033	439	01	29
	 www.galli-ag.ch
	 info@galli-ag.ch

www.kroepfli-ag.ch
Glockentalstrasse 37, Steffisburg

033 437 62 24, Fax 033 437 62 41

Werner und Yves Greisler
Oberdorfstrasse 2
3612 Steffisburg
Telefon 033 437 11 92
www.kyburzoptik.ch

A. & U. Allenbach
Unterdorfstrasse 50
3612 Steffisburg
Telefon 033 437 90 20
Fax 033 437 90 20
Mail allenbach.saagi@bluewin.ch

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Bitte berücksichtigen 
Sie 

unsere Inserenten!
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Chrischtchindlimärit

Auch in diesem Jahr war der TV Steffisburg mit 
einem Stand am Chrischtchindlimärit präsent. 
Nachdem die Helfer den Stand schön hergerich-
tet hatten, ging das grosse Lebkuchenverzieren 
los. Während des ganzen Tages wurde fleissig 
und mit viel Freude verziert. Die Kinderaugen 
leuchteten bei den vielen bunten Zuckergüssen, 
Smarties und Gummibären, so dass einige gar 
nicht genug bekommen konnten. Auch ein paar 
Erwachsene hatten den Mut und traten gegen-
einander am «Lebkuchendekorierwettkampf» 
an. Um 21.30 Uhr blickten wir auf einen er-
folgreichen und schönen Chrischtchindlimärit 
zurück und freuen uns aufs nächste Jahr.
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Restaurant Rossgagupintli - Bellevue 

                       Wärschafti               urchigi                 Chuchi 

Schwäbisstrasse 58 – 3613 Steffisburg 

 

Tel. 033 222 40 01 – mail@rossgagupintli.ch – www.rossgagupintli.ch 

Grosse Terrasse – 4 Kegelbahnen – Saal für Bankette- Fumoir 
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Vorstellungen 2015

Die Turnvorstellungen 2015 gehören schon ei-
nige Wochen der Vergangenheit an. Mit etwas 
Verspätung möchte ich euch darauf aufmerk-
sam machen, dass es auch von der letzten Vor-
stellung einen Film gibt. 
Dieser wird neu auf einem USB-Stick mit ent-
sprechendem Logo abgegeben und kann so im 
nächsten Jahr wieder aktualisiert werden. 
Die heutigen Fernseher und DVD-Player verfü-
gen standardmässig über einen USB-Eingang, 
und der Film kann auch auf den Computer, 
Cloud oder Laptop geladen werden. Durch die 
grössere Speicherkapazität kann neu auch die 
Bildqualität verbessert exportiert werden, was 
auf den grossen Bildschirmen ein angenehme-
res Betrachten des Filmes bewirkt. 

Nachtrag
Nach diversen Rückmeldungen zum Gebrauch 
des USB-Sticks möchte ich euch auf den neus-
ten Stand bringen:
Der USB-Stick ist in einem anderen Format als 
handelsüblich formatiert. Dies aus dem Grund, 
dass ein Film in der Grösse von 12 GB auf den 
Stick geladen werden kann. Normalerweise sind 
maximal 4 GB zulässig.
Dieses Format führt dazu, dass der USB-Stick 
von älteren Fernsehern (>5 Jahre) nicht erkannt 
wird und so «nur» auf dem Laptop oder Com-
puter abspielbar ist.
Als Übergangslösung kann, bei Bedarf, auch 
eine normale DVD bestellt werden. Bitte beach-
tet aber, dass die Qualität reduziert ist.

Kosten
Film inkl. USB-Stick 15.– 
Aktualisierung USB-Stick 7.– 
Ich freue mich, euch den neuen Film abzugeben 
und erwarte gerne eure Bestellungen.

Bei Fragen oder Unklarheiten stehe ich euch 
gerne zur Verfügung. 
Kevin Müller, tkaktive@tvsteffisburg.ch

Der Film kann jetzt bestellt werden
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Seniorinnen

Am Mändig um di glychi Zyt
Id d Turnhalle sisch nid wyt
Chunt e Gruppe Seniorinne
Deu chöme sogar cho z’schpringe
Früsch u fröhlech schtöh mir y
Sy gschpannet was hüt chönt sy

Ds Hanni u ou Barbara
Näme üs de zünftig dra
Mir si im Kreis oder im Schwarm
Z Yturne git üs schön warm.
Höch di Bei und rundherum
Mängisch wird’s üs fasch schturm

De gits öppen öppis mit Baue
Aber nid nume so ids Blaue
Nei ganz präzis sötts de sy
Mir si alli toll drby

De chunt no ds Hirni dra
De söusch de no Schpass dra ha
Ds Glychgwicht üebe tüe mir o
Sisch nid eifach uf em Mobilo

Zletscht gits öppe no es Schpieli
ds Dehne muess o gäng no sy
De isch z Turne scho verby
Zwäg ids Alter da sy mir derby
Jetz aber wei mers gmüetlech ha
Grad äbe rächt für ids Pöschtli zga

De isch es wieder e so wit
Dezämber isch genau di rächti Zyt
Für z danke em Hanni u dr Barbara
Si sy grad beidi da
Härzlech danke mir viumau
Für di schöne Schtunde alli mau
I dr Halle u o hie
Drum packe mir dä Dank 
Grad i nes Schtrüssli i
U hoffe mir chöi no lang so zäme sy 

 Rosmarie Studer

Dies & Das

Wir suchen eine/einen neuen
Inserate-Chef für das TV-Monatsblatt
Hast du Freude am Kontakt mit verschiedensten Personen 
und Firmen? 

Für die Aufgabe als Inserate-Chef des TV-Heftlis kannst du dich auf eine umfangreiche Liste 
von Inserenten stützen. Dabei steht die Pflege bestehender und die Suche neuer Inserenten 
im Vordergrund.

Für detaillierte Auskünfte melde dich bei einem Vorstandsmitglied oder unter 
praesidium@tvsteffisburg.ch
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Anmeldung Brigerbadtage 17. – 20. Mai 2016

Name/Vorname

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

Telefon

q GA q 1/2-Tax-Abo q 1/1 Billett 
(Zutreffendes ankreuzen)

Wir freuen uns auf viele Turnerinnen!

Brigerbadtage 
Die Turnerinnen fahren vom 17. – 20. Mai 2016 ins Brigerbad. 
Ich freue mich auf zahlreiche Anmeldungen.

Anmeldung bitte mit untenstehendem Talon 
bis 18. April 2016 (Hotelreservation) an:

– Therese Meyer, Schwalbenweg 8, 3613 Steffisburg
– 033 437 36 01
– ptmeyer@bluewin.ch

Turnerinnen
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Verschiedene Anlässe im 2016 sind noch nicht bekannt. 
In jeder Ausgabe des Vereinsheftes des TV Steffisburg und unter 

www.tvsteffisburg.ch ist das aktuelle Tätigkeitsprogramm aufgeführt. 

Aktuelle Daten zum TV Steffisburg Handball sind unter 
www.tvsteffisburghandball.ch ersichtlich. 

Aktuelle Daten und Informationen des TBO sind zu finden unter 
www.tb-oberland.ch

Tätigkeitsprogramm 2016

März    
9. Haba Sponsorenwettkampf Musterplatzhalle
12./13. Aktive STV Kongress Aarau

April  
16. KUTU Vereinsmeisterschaft Musterplatz

Mai
5.  Alle Auffahrtswanderung 
14.  Jugend Schnäuscht Stäffisburger, 
  schnäuschti Stäffisburgere Sportplatz Eichfeld
25. 5. – 5. 6. Alle EM Kunstturnen  Bern

Juni      
16. Haba Handballversammlung folgt
18. – 19. und
24. – 26. Alle Kantonal Bernisches Turnfest Thun
20. Jugi Schlussturnen Musterplatz

August
26. Alle Abschlussbräteln 
 Alle Funktionäre Leiteranlass 
 Volley Hobby Volleyturnier 

September   
1. oder 2. Alle Hauptversammlung TV Steffisburg Aula


