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Jahresberichte

Prasidentin Alexandra Marti

Im letzten Vereinsjahr gab es wiederum viele
schone, lustige, spannende und erfolgreiche
Momente. Mein Jahresbericht wiirde sehr ahn-
lich ausfallen wie vor einem Jahr. Daher findet
ihr diesen etwas anders vor...

KI? Nein... ein Quiz ©

Unter allen korrekten Rickmeldungen verlo-
se ich an der Hauptversammlung 2025 einen
Preis. Keine Angst — in diesem Jahr ist es noch
nicht mein Amt. Ausser jemand mochte dieses
gerne — dann freue ich mich auf die Interessens-
meldungen.

Jahresberichtsquiz

1. Kind-/Jugendanlass im Friihling auf

dem Eichfeld

Anlass in der Badi Steffisburg

Bunter Anlass im November

Kutu-Wettkampf in der Musterplatzhalle

Jahresabschluss mit anschliessendem

Apéro

Dort wird gegrillt

Viele Turnvereine an einem Wettkampf

Wochentliches ...

Turne ...

0. Ein grosses Merci unseren ... fiir die
schonen Turnstunden

11. Vielen Dank meinen 10 Kolleginnen des ...

iAW

S~




Losungswort des Jahresberichtsquiz

Zusatzliche Schatzfragen
Wieviele aktive Mitglieder gibt es im Turnverein (Stand 5. Juni 2025)?

Anzahl Kinder- und Jugendliche

Anzahl Passivmitglieder

Absender

Name/Vorname

Telefon

E-Mail

Diesen Talon einsenden an:
Alexandra Marti, Schmittenstrasse 4, 3638 Blumenstein
oder per Mail an praesidium@tvsteffisburg.ch

Einsendeschluss: 31. August 2025




Hauenstein

Heizung Liftung Sanitar

Der innovative Partner

U. Havuenstein - Heizung Liftung Sanitar AG
3612 Steffisburg - Telefon 033 439 10 00
Pikett www.hauensteinag.ch - info@hauensteinag.ch

033 439 10 08 Ein Betrieb der U. Hauenstein Holding AG

.. GASTHOF

CHUTZEN

Gasthof Schiitzen Steffisburg AG

Alte Bernstrasse 153 - 3613 Steffisburg

Tel. 033 439 40 00 - www.schuetzen-steffisburg.ch
info@schuetzen-steffisburg.ch

Ein Betrieb der U. Hauenstein Holding AG

HOTEL****

RONE

Hotel Krone - Rathausplatz 2 - 3600 Thun
Tel. 033 227 88 88 - Fax 033 227 88 90
www.krone-thun.ch - info@krone-thun.ch

Ein Betrieb der U. Hauenstein Holding AG




BKrankenkasse Steffisburg

kkst.ch regional & individuell.

Die optimale Erganzung zu lhrer Grundversicherung
mit einzigartigen Versicherungsvorteilen

Zogern Sie nicht und kontaktieren Sie uns.
Wir nehmen uns sehr gerne Zeit fiir Sie.
info@kkst.ch - 033 439 40 20
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Innovation b+d

mit FU ndament b+d ingenieure

Telefon 033 437 66 23

¢ Tankrevisionen an Heizél-, Diesel-,
Tankreinigung Benzin- sowie Grosstankanlagen inkl.

Krahenbiihl AG Sanierungsarbeiten

Hartlishergstrasse 20 ¢ Neu-Anlagen .
3612 Steffisburg e Tankraumbeschichtungen

Schwiibisstrasse 58 — 3613 Steffisburg

Tel. 033 222 40 01 — mail@rossgagupintli.ch — www.rossgagupintli.ch

Grosse Terrasse — 4 Kegelbahnen — Saal fiir Bankette- Fumoir




Weitere Jahresberichte...

Ex-Leichtathleten

Hmmm... Soll ich mir im Zeitalter der digitalen
Transformation und kiinstlicher Intelligenz wirk-
lich noch die Mihe nehmen, den Jahresbericht
selber zu schreiben. Daflr gibt es doch zum
Beispiel ChatGPT! Also, los! Ein paar Infos ein-
geben, absenden, und fertig ist der Bericht. Und
das kommt dabei raus:

Einleitung: Im Jahr 2024 haben wir, die Grup-
pe ehemaliger Leichtathleten, uns weiterhin
wochentlich in der Sporthalle getroffen, um
gemeinsam Unihockey zu spielen. Diese Treffen
sind fir uns nicht nur eine Maglichkeit, aktiv zu
bleiben, sondern auch eine Gelegenheit, Spass
zu haben und die Freundschaften, die wir wah-
rend unserer aktiven Zeit im Sport aufgebaut
haben, zu pflegen.

Teilnehmer und Aktivitdten: Die Teilneh-
merzahl in unserer Gruppe war leider nicht im-
mer konstant. An manchen Abenden waren wir
nur zu viert, wahrend wir an anderen Abenden
bis zu 10 Spieler begrlssen durften. Trotz dieser
Schwankungen haben wir stets unser Bestes ge-
geben und die Spiele in vollen Zligen genossen.
Die Atmosphare war immer freundlich und mo-
tivierend, was dazu beigetragen hat, dass wir
uns gegenseitig anspornen konnten.

Sportliche Entwicklung und Spass: Das
Hauptziel unserer wochentlichen Treffen ist der
Spass am Spiel. Wir haben viele spannende und
unterhaltsame Partien ausgetragen, bei denen
der Teamgeist und die Freude am Unihockey
im Vordergrund standen. Es ist schon zu sehen,
wie wir uns trotz unterschiedlicher Spielstarken
gegenseitig unterstiitzen und gemeinsam la-
chen konnen. Besonders erfreulich ist, dass wir
das gesamte Jahr Uber verletzungsfrei geblieben
sind, was uns ermdglicht hat, regelméssig zu
spielen und aktiv zu bleiben.

Geselligkeit und Gemeinschaft: Neben dem
sportlichen Aspekt haben wir auch einige gesel-
lige Aktivitdten organisiert. Regelmassig haben
wir nach dem Spiel noch zusammen gesessen,
um den Abend bei einem Getrdnk ausklingen zu
lassen. Diese Momente des Austauschs und der
Geselligkeit sind fiir uns ebenso wichtig wie die
sportlichen Herausforderungen.

Ausblick auf 2025

Flr das kommende Jahr mochten wir versuchen,
die Teilnehmerzahl zu stabilisieren und vielleicht
sogar neue Mitglieder in unsere Gruppe aufzu-
nehmen. Zudem hoffen wir, weiterhin verlet-
zungsfrei zu bleiben und unsere wochentlichen
Treffen mit viel Freude und Enthusiasmus fort-
zZusetzen.

Dankeschon: Ein grosses Dankeschon an alle
Mitglieder, die regelmassig an unseren Treffen
teilnehmen und die Gruppe mit ihrem Elan be-
reichern. Euer Engagement und die Freude am
Spiel machen unsere Treffen zu etwas Besonde-
rem. Wir freuen uns auf ein weiteres Jahr voller
Spass, Freundschaft und sportlicher Erlebnisse!

Mit sportlichen Griissen,
Die Gruppe der ehemaligen Leichtathleten

Et voila! Und? Wie findet ihr's? Nach meinem
Geschmack doch etwas gar trocken und unper-
sonlich. Aber im Grossen und Ganzen ja einiger-
massen korrekt. Aber zum Gllick finden unsere
Freitag Abende, unsere Engadin Skiwoche und
vor allem unsere Freundschaften ja immer noch
«analog» statt, mit wirklichen Emotionen und
natirlich dem obligaten «Haube-Haub-Haub»
und/oder Hopfengetrank! Und die mehr oder
weniger gescheiten Spriiche — nicht nur beim
Schnupf — kénnen durch KI sowieso nicht er-
setzt werden!
Liebi Griiess
Markus Rubin, Ex-LA
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MuKi-Turnen

Im Sommer haben wir mit zwei Gruppen gestar-
tet. Am Dienstagnachmittag im Sonnenfeld und
am Mittwochmorgen im KirchbUhl. Die Stunden
waren schnell mit vielen neugierigen Kinder-
augen gefiillt. Jede Woche turnten wir nun zu
einem anderen Thema. Wir kletterten auf Bau-
me, balancierten (iber den reissenden Bach und
krochen durch den Tunnel um zu sehen was auf
der anderen Seite war.

Mit viel Fantasie und Humor bekam jede Stun-
de eine Eigendynamik. Wir wuchsen als Team
zusammen und hatten viel Spass. Die Kinder
schlossen erste Freundschaften und assen nach
der geturnten Stunde Zniini oder Zvierei, was
sehr schon war und auch verbindet.

Im November hatten wir an der Turnvorstellung
unsere zwei Auffiihrungen. Es war eine Augen-
weide den Paaren dabei zuzuschauen. Super!
Der Winter rlickte ndher und so veranderten sich
auch unsere Themen. Wir backten, schmuckten
Torten gingen in die Skiferien.

Naturlich durfte dann auch die Fasnacht nicht
fehlen. Wir turnten alle verkleidet zur Fasnachts-
musik, was natirlich je nach Kostiim gar nicht
so einfach war. Es war richtig, richtig toll, eine so
bunte Truppe in der Halle zu sehen.

Auch das ETF war ein Thema und so (ibten Tina
mit Nelio und Marlies mit Nora fleissig, die vor-
gegebene Choreo ein. Am Sonntag, 15. Juni
machten sie sich auf den Weg nach Lausanne.
Ein ganz grosses Dankeschén an die vier. Bin
richtig stolz auf euch.

Mit vielen schénen Erinnerungen und Gedan-
ken, bedanke ich mich bei allen Eltern, die sich
die Zeit genommen haben, mit ihren Kindern
diese Turnstunde zu geniessen.

Renate Kiinzi

Dienstag Aktiven 2025

Und schon wieder ist ein Jahr vergangen...
Zufrieden blicken wir zuriick auf ein schénes
Turnerjahr mit lustigen und auch schweisstrei-
benden Stunden in der Halle mit vielen Turne-
rinnen. Sogar ein paar neue Gesichter durften
wir begrissen!

Im September durften wir eine Wanderung ge-
niessen, perfekt organisiert von Vroni und Mar-
grit.

Mit Zug und Bus gings ins Gasterental, von dort
wanderten wir bei wunderbarem Wetter nach
Kandersteg. Im Ruedihus stillten wir unseren
Hunger mit einem spaten Zmittag und Dessert.
Wir alle haben diesen Tag sehr genossen, herz-
lichen Dank!

Fir die TV Vorstellung probten wir fir einmal
im Dunkeln, nicht aus Spargriinden, sondern
dass unsere Choreo mit leuchtenden Ballen zur
Geltung kam. Das Einstudieren kostete uns ei-
nige blaue Flecken und Nerven... immer wieder
entluden sich die Batterien von einer Woche zur
anderen und die Schnire an den Ballen rissen.
Beim Auftritt klappte jedoch alles einwandfrei!
Unseren Maibummel absolvierten wir Anfang




Juni bei wunderbarem Sommerwetter. Vom
Gemeindehaus aus gings an der Zulg entlang
iibers Junkereholz und Erlen in den Garten von
Roseline. Dort wurden wir mit feinen Broten und
Erdbeertértli von Jlonas Backerei belohnt.

Schon war es wieder dieses Jahr mit euch Frau-
en, wir freuen uns schon jetzt auf viele tolle
gemeinsame Turnstunden im nachsten Vereins-
jahr! Denise, Margrit und Roseline

Fliihliriege

Nach den Sommerferien haben wir Zuwachs er-
halten. Die Mannerriege wurde aufgeldst und
somit haben ein paar Turner angefragt, ob sie
bei uns ins Turnen kommen kénnten. Kein Prob-
lem wir sind froh um jeden Zuwachs. Sie haben
sich sehr gut integriert und haben den Plausch
bei uns gefunden.

Rolf Sutter und ich geben uns Mihe, die Stun-
den so zu gestalten, dass jeder nach dem Turnen
zufrieden ist und etwas fiir die Gesundheit und
Bewegung erhalten hat.

Was gedndert hat ist die «Uberbriickungstatig-
keit» wahrend den Schulferien, wenn die Halle
geschlossen ist. Wir haben die kleinen Wande-

rungen auf dem Gebiet der Gemeinde Steffis-
burg aufgehoben und gehen jetzt direkt in ein
Restaurant zum gemditlichen Beisammensein.
Dies als Kompensation und Wirtschaftskunde,
weil wir jeweils nach dem «Donnerstagabend-
Fitnessprogrammy» direkt nach Hause gehen.

Ich freue mich auf weitere gemeinsame Trai-
ningsstunden und eine flotte, schone Kame-
radschaft. Danke allen, die die Fliihliriege
untersttitzen. Daniel Obrist

Seniorinnen

Zu liipfiger Musik wéarmen wir uns auf, an Ort
oder mit gehen in der Halle. Koordination-,
Kraft- und Gleichgewichtsiibungen werden in
jede Turnstunde eingebaut, mit verschiedenen
Handgerdten.

Wenn nicht mehr Alles so ring geht wie friiher
ist das nicht so schlimm. Die Freude an der Be-
wegung und der Spass steht im Vordergrund.
Auch die Hirnzellen werden beansprucht mit
verschiedenen Ubungen, wo natiirlich auch ge-
schmunzelt wird.

Wir Leiterinnen sind immer wieder erstaunt, wie
fit unsere Seniorinnen sind, super! 75-90-Jahrig.
Bei einem gemiitlichen Schwatz im Restaurant
fairpflegig, Migros Steffisburg schliessen wir
den Montagnachmittag ab.

Wenn die Hallen geschlossen sind pflegen wir
auch ausserhalb des Turnbetriebs die Kame-
radschaft. In der Sportwoche werden wir nach
einem Spaziergang mit feinen belegten Brotli
verwohnt. Nach dem Maibummel geniessen wir
Erdbeertortli.

Im Dezember treffen wir uns zum Abschluss des
Jahres zum Schwatz und gemiitlichen zusam-
men sein, auch wieder mit belegten Brétli, und
konnen das Jahr bei angeregten Gesprachen
ausklingen lassen.

Die Anldsse finden alle im Rest. Oberdorf in
Steffisburg statt, wo wir immer sehr herzlich
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KRENGER:

Werbetechnik 5

Textildruck - Autobeschriftungen - Sonnenschutz - Rollup
Sichtschutz - Carwrapping - Poster - Sticker - Plakate
Laser Gravur - Leuchtkasten - Kleber - Leuchtbuchstaben
3D Buchstaben - Banner - LKW - Fassadenbeschriftungen

Bernstrasse 133 www.krenger-schriften.ch
3613 Steffisburg 0334371142

&= ge= = = DRUCK Coiffure
u = “ D Oberdorfstrasse 14 j

_‘ 3612 Steffisburg 00
NEU: Montag geoffnet!

Wir freuen uns
auf lhren Anruf!

033 437 60 27

Ihr Partner fiir

raffinierte Medien. maes ser’i

kreativ, inspirierend

bauunternehmung thun / steffisburg

Gerber Druck AG .
messerli bauteam ag

Bahnhofstrasse 25, 3612 Steffisburg thunstrasse 61
033 439 30 40 3612 Steffisburg
WWW. gerberd ruck.ch www.messerli-bauteam.ch
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empfangen und gut bedient werden von Karin

Schlub.

Wir danken euch liebe Turnerinnen herzlich,

dass wir mit euch so viel Freude in den Turn-

stunden erleben dirfen, und ihr die Turnstunden

so regelmdssig besucht. Macht richtig Spass!
Hanni + Doris

Fit & Fun...

...ist mehr als nur Schwitzen und Run.
Wie es der Name schon verspricht,
fehlt es am Spassigen sicher nicht.

Wir haben uns ca. 32x getroffen

und anschliessend ein Bierchen....
Auch wenn fiir einige etwas vertrackt,
bewegen wir uns des oftern im Takt.
Aber aufgeben tut selten jemand,
ausser vielleicht bei ‘nem Kopfstand.
Dann sehen die meisten in unserem Alter
Sternchen, die tanzen wie bsoffnige Falter.
Gespielt wird bei uns auch oft,

aber nur noch ziemlich soft.

Zum Beispiel mit dem Schulvolleyball,
aber das geht recht gut, im Fall!
Unihockey braucht ofters mal Pause,
sonst sind wir total auf der Schnauze.
Sollte es sommerheiss brennen,

gehen wir sicher nicht rennen.

Dann schwimmen wir in Aare oder See,
dabei tut uns namlich nichts weh.
Ausser vielleicht beim Frisbee spielen,
wenn einer beim Zielen

daneben trifft —

fir den Kopf ist das Gift!

Wie jedes Jahr an Weihnacht

gab es ein herrliches Znacht,

diesmal bei Patty zu Hause, privat,
Raclette im gemdtlichen Format.

Wir organisierten heuer fiir den ganzen Verein
eine Wanderung fiir gross und klein.
«Turnschuene» haben wir's genannt,

aber auch hier wurde nicht gerannt.

Ein schones Feuer hat lustig gebrannt,
und die eine oder andere Wurst verbrannt.
Auf den Fotos sieht man, wie es so war,
findet ihr nicht auch, es ist wunderbar?

Das alles ist dieses Jahr so passiert,
und wir alle bleiben top motiviert.
Findet erst mal so eine tolle Gruppe!
Ich sag’s euch: Ich lieb diese Truppe.
Monika Blatter

Gymnastikgruppe

Ein ereignisreiches, intensives und wunder-
schones Jahr liegt hinter uns — ein Jahr voller
Bewegung, Teamgeist, Kreativitdt und witziger
Momente. Unsere Gymnastikgruppe besteht
derzeit aus 17 motivierten Mitgliedern — 15
Frauen und 2 Mannern — die gemeinsam viel
erreicht und erlebt haben.
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Ein Highlight war sicherlich die TV-Vorstellung,
bei der wir gleich mit zwei Programmen auftre-
ten durften. Die erste Choreografie prasentier-
ten wir zu Frank Sinatras Klassiker «Fly me to
the Moon» — elegant, stilvoll und mit viel Aus-
druck. Die zweite Darbietung war eine kreative
Kombination aus «Star Trek», «Traumschiff En-
terprise» und «Men in Black» — ein Medley, das
mit Dynamik und ein paar Lachern das Publikum
unterhielt.
Fiir das Eidgendssische Turnfest in Lausanne ha-
ben wir eine neue Choreografie einstudiert. Mit
grosser Motivation und viel Engagement hat die
Gruppe, Nicole's Ideen umgesetzt. Akrobatische
Elemente wurden eingebaut, neue Formationen
erprobt und mit grossem Einsatz verfeinert. Be-
sonders schon war, dass wir in der Gruppe stets
auf gegenseitige Hilfe und Unterstiitzung zah-
len konnten — sei es bei bei der Auswahl der
Kleider und dem Anpassen und Nahen der Kos-
tlime. Auch Frisuren, Schminke und der passen-
de Look wurden geplant und umgesetzt — ein
herzliches Dankeschén an alle, die hier mitge-
dacht, geholfen und mitgestaltet haben!
Ein besonderer Trainingsh6hepunkt war unser
gemeinsamer Trainingstag im Mai. Zusatzlich
haben wir auch einige Donnerstagabende ge-
nutzt, um an den letzten Feinheiten zu feilen.
Der Einsatz hat sich definitiv gelohnt!
Am ETF in Lausanne durften wir vor grossem
Publikum auftreten — ein tolles Erlebnis, das uns
sicher in Erinnerung bleiben wird. Vielen Dank fir
die vielen angereisten Zuschauerinnen und Zu-
schauer! Mit einer Note von 8.55 haben wir ein
gutes Resultat erreicht. Es ist eine gute Ausgangs-
lage und gleichzeitig wissen wir jetzt genau, wo
und wie wir uns noch verbessern kdnnen.
Ich bin stolz auf jede und jeden von euch — auf
euren Einsatz, eure Freude am Turnen und eure
Bereitschaft, gemeinsam Etwas zu erreichen. Ich
freue mich auf das, was vor uns liegt!
Herzlichst, eure Nix
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Sprunggruppe
Auch dieses Jahr hat sich die Sprunggruppe des
Turnvereins Steffisburg Freitagabends von 19:30
bis 21:00 Uhr in der Halle getroffen. Eine bunt
gemischte Truppe von Jungs im Alter zwischen
12 und 54 Jahren — alle mit einer gemeinsamen
Leidenschaft: dem Minitrampolin-Springen.
Unsere Gruppe besteht aus ehemaligen und
aktiven Kunstturnern, die den Spass an der Be-
wegung und am Fliegen nie verloren haben.
Das Ziel, wieder ein Sprungprogramm auf die
Beine zu stellen und damit an einem Turnfest
teilzunehmen, haben wir klar vor Augen. Dafir
arbeiten wir konsequent an den Grundlagen:
Kraft, Beweglichkeit, Koordination und Technik
stehen im Zentrum unserer Trainings — aber im-
mer mit einem Augenzwinkern und dem nétigen
Spassfaktor.
Denn neben den anspruchsvollen Sprung-
tbungen darf das Spielerische bei uns nicht zu
kurz kommen. Ob Fussball, Spikeball oder eine
schnelle Runde Frisbee — der Ausklang jedes
Trainings lebt vom Miteinander, vom Lachen
und vom sportlichen Ehrgeiz im besten Sinn.
Der Weg zu einem neuen Programm ist nicht
einfach, aber wir sind motiviert und bleiben
dran. Schritt fir Schritt entsteht etwas — mit
jeder Landung, jedem Salto und jeder Stun-
de in der Halle. Und genau das macht unsere
Gruppe aus: die Freude an der Bewegung, der
Zusammenhalt Uber Generationen hinweg und
das gemeinsame Ziel, bald wieder auf der Wett-
kampfflache zu stehen.
Ein grosses Dankeschon an alle, die in der
Sprunggruppe mithelfen! Es fagt mit Gich!
Bruno Steuri

www.tvsteffisburg.ch



Montags Aktive

Wieder geht das Turnjahr dem Ende entgegen.
Wir haben viele tolle Turnstunden mit unseren
Leiterinnen erlebt. Sie fordern uns nicht nur
korperlich, auch miissen wir im Kopf dabei sein,
wenn wir bei den Choreos nicht immer daneben
sein mochten © Es tut einfach gut!

Unser Maibummel war auch dieses Jahr ver-
regnet. So sind wir ohne Minigolfspiel direkt ins
CIS und haben uns mit einem feinen Flammen-
kuchen und Dessert verwohnen lassen.

Wieder haben wir von der Méglichkeit Ge-
brauch gemacht, im Park der Burgergemeinde
an der Scheidgasse eine Pilatesstunde unter
freiem Himmel durchzuftihren. Es war ein wun-
derschéner Abend und wir genossen die Stunde
mit Vogelgezwitscher sehr.

Das Hochhus hat neu am Montag Abend offen,
so konnen wir unsere Turnstunden bei einem
Kaffee oder was auch immer dort ausklingen
lassen und kdnnen uns gemiitlich austauschen.
So kommt auch das Gesellige nicht zu kurz.

Ein grosses Merci viu mau allen treuen Turnerin-
nen, die jeden Montag in der Halle stehen und
mitturnen! Und ein grosses MERCI VIU MAU
unseren Leiterinnen Anita, Marcela und Sandra
fur die immer abwechslungsreichen Turnstun-
den. Beatrice Wiirsten

Allround

Neu starteten wir unser Trainingsjahr nach den
Herbstferien. Die Zeit zwischen Sommer- und
Herbstferien wird von den meisten Allroundern
noch anderweitig genutzt. Wir trainieren am
Montagabend von 19:30 — 21:00 Uhr in der
Turnhalle Kirchbuhl.

Bis zur Adventszeit gingen wir das Training
gemditlich an. Spielerische Einstiege zum Mo-
bilisieren und diverse Koordinations- und
Kraftlibungen z.B. in Form von Circuits wurden
eingebaut. Bereits konnten wir die GOBA-Bret-

ter in diversen Trainings anwenden. Leider
mussten wir dieses Jahr zum Start, auf unsere
Wettkampfbretter verzichten, da diese die nas-
sen Bedingungen am letzten Turnfest in Belp
nicht Uberlebt hatten. Ubergangsweise trainier-
ten wir mit den alten Reservebrettern, welche
gerade noch flirs Training taugten. Doch muss-
ten neue her, da im 2025 das Eidgendssische
Turnfest in Lausanne anstand, diese wurden
dann auch bestellt. Wie bereits im letzten Jahr
trafen wir uns zum Jahresabschluss im «Das
Haus vom Nikolaus» zum feinen Gllhwein.
Nach einer kurzen Weihnachtspause starteten
wir wieder ins Training.

Hinsichtlich des Eidgendssischen Turnfestes
wurden auch bereits in die beiden Fachtest
Allround Spiele wieder ins Training integriert,
jedoch wurde der Fokus aufs GOBA gelegt, da
hier doch noch einige Liicken zu schliessen wa-
ren. Endlich erhielten wir unsere neuen GOBA-
Bretter welche freundlicherweise, wie bereits
ihre Vorganger von unserem Teamkollegen Oli
mit Nummer und dem TV-Logo beschriftet.
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Verkauf direkt ab Hof: - eub.
- Kase / Alpprodukte - Brot / Zopf

- Rohmilch / Milchprodukte - Hausgemachtes .
- Eier - Brennholz sanitare Anlagen
- Fleisch - Geschenkkorbe Heizungen
- Kartoffeln - Fleisch- und Kaseplatten - . g
Familie Mihlemann | 138 | 3625+ i Bodenle|tungen
079 254 32 64 | schalleberg@gmail.com

Kernbohrungen
Damen- & Herrenmode _

Calida-Shop °

auch in grossen Grossen

im Unterdorf in Steffisburg ————
Gratis Parkplatze 3614 Unterlangenegg

Rollstuhlgangig Mobile 079 603 2176

Pro Bon .. .
WIR sciri@bluewin.ch

e Reparaturen aller Marken

e Restauration antiker Uhren

Gerber & Nyffeler Martin

Pflanzen Floristik AG

Stockhornstrasse 9 Wyﬂe n b a ch

3612 Steffisburg
Tel 033 439 02 22

gerber-nyffeler.ch Uhren
Fiir den Siegerstrauss Gummweg 1, Steffisburg
und vieles mehr! Telefon 033 437 42 55

Tauchen im Thunersee - Deine SSI Diamond Tauchschule mit Shop direkt am See

Unser Ausbildungs-Angebot vom Anfénger bis zum Instruktor:

- Sporttauchen (inklusive Semi-Closed Rebreather Horizon)
- Apnoe Tauchen

- Kindertauchen

- Mermaiding

- Technisches Tauchen (Extended Range)

Bist Du an einer Ausbildung interessiert? Dann kontaktiere uns und stébere schon mal auf www.divecenter.ch

Dive Center Thunersee @

3652 Hilterfingen @uzé&antp)z
info@divecenter.ch

www.divecenter.ch — THUNFRSEE—
Tel. +41 79 206 02 28 o
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Wie jedes Jahr nahmen wir uns vor, bei war-
meren Temperaturen jeweils wieder auf dem
Rasen zu trainieren. Leider hat uns das Wetter
wie auch im vorherigen Jahr einen Strich durch
die Rechnung gemacht und wir konnten bis zum
ETF nur ein einziges Mal draussen trainieren.
Am 20. Juni stand dann die Teilnahme am ETF
2025 in Lausanne an, fUr viele in unserem Team
das erste Eidgendssische. Mit Vorfreude und voll
motiviert, auch mit guten Aussichten auf scho-
nes Wetter (im Gegensatz zu Belp 24) wurde die
Reise nach Lausanne angetreten.
«Danke flr 6ia lisatz fiir Gises Team»

Florian Aeschbacher

Kitu Dienstag

Wie immer begann unser Kitu-Jahr im August
mit der Begrlissung der neuen Kitu-Kinder.
Schnell fanden wir in unseren Kitu-Turn-Rhyth-
mus und konnten bereits bis zu den Herbstferien
verschiedene Turngerdte kennenlernen.

Nach den Herbstferien war es schon Zeit, fiir
den Unterhaltungsabend zu tiben. Unser Motto
war «Spaceburg — turnen in unendlichen Wei-
ten». So Ubten wir zu «Major Tom» und dem
Lied «Astronauten-Geburtstag» fleissig unseren
Auftritt. Die Kinder hatten sichtlich Spass daran.
Als Astronauten beeindruckten sie die Zuschau-
er an beiden Vorfiihrungen. Vor allem die einge-
packten Skihelme in Alufolie hinterliessen einen
bleibenden Eindruck.

Nach den Winterferien hiess es wieder Eintur-
nen, Posten mit verschiedenen Turngerdten ab-
solvieren und Spiele wie verschiedene Fangis,
Kreisspiele oder Ballspiele kennenzulernen.

Im Friihling/Sommerquartal konnten wir auch
wieder draussen turnen, was den Kitu-Kindern
immer besonderen Spass bereitet. Bei sommer-
lichen Temperaturen wurden Spiele mit Wasser
zum Renner.

Am 28. Juni organisierten wir am Aktivtag in
der Badi Steffisburg einen Postenlauf. Gross und
Klein hatten viel Spass.
Vor der Sommerpause gibt es jeweils eine et-
was besondere Turnstunde mit einer stissen Er-
frischung zum Abschluss.
Wir danken den Kindern fir die tollen gemein-
samen Turnstunden und den Eltern fir das ent-
gegengebrachte Vertrauen.
Bereits heute freuen wir uns auf das nachste Ki-
tu-Jahr, das wiederum nach den Sommerferien
starten wird. Sicher werden wir neue, aber auch
bekannte Gesichter begriissen konnen.

Mirjam Krdhenbih! & Maria Pfister




Kunstturnen (KUTU)

Seit dem 1. August 2024 hat das KUTU eine
neue Co-Leitung. Guido Saurer ist von seinem
Amt als Obmann zuriickgetreten und es wurde
eine Co-Leitungslosung gefunden. Bruno Steuri
und Adrian Pfister sind fir den Turnbetrieb (Hal-
le, Wettkdmpfe und Sitzungen) verantwortlich.
Nicole Zwygart und Maria Pfister teilen sich die
Aufgaben der Administration, wobei Nicole fir
den Vereinswettkampf zustandig ist und Maria
die laufende Administration betreut.

An dieser Stelle bedanken wir uns bei Guido
Saurer fiir seine Arbeit als Obmann.

Hallenbetrieb

Zurzeit sind 13 aktive Turner in der Riege Stef-
fisburg. Gian und Nik Aebersold trainieren im
RLZ Bern und Andrin Frey ist Mitglied des Na-
tionalkaders. Es finden 3 Trainings pro Woche
(Mo, Mi, Fr) statt. Ein eingespieltes Trainerteam,
bestehend aus Bruno Steuri, Adrian Aebersold,
Niels Heusser und Adrian Pfister, leitet die Trai-
nings.

Vereinsmeisterschaft

Am 5. April konnte die 34. Vereinsmeisterschaft
organisiert werden. Es war wiederum ein gelun-
gener Anlass, der nicht nur bei den Steffisburger
Turnern beliebt ist. Kian Steiner wurde Vereins-
meister — nochmals herzliche Gratulation.

Wettkampfe

Es turnten Turner am Kantonalen Kunstturner
Tag in Bern und am Oberlandischen Kunsttur-
nertag in Uetedorf. Kian Steiner (EP) erreichte
am Kantonalen Kunstturnertag den 18. Rang
und Jaro Schwab (P1) den 22. Rang. Am Ober-
landischen Kunstturnertag erturnte Jaro Schwab
(P1) den 18. Rang.

Gian und Nik erreichten auf nationaler Ebene
super Resultate — herzliche Gratulation: Gian
(P5), 12. Rang an der Schweizer Meisterschaf-
ten Kunstturnen Junioren im Mehrkampf und
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Teilnahme am Geréatefinal Barren und einen 4.
Rang im Mehrkampf am Eidg. Turnfest in Lau-
sanne.

Nik (P6) 12. Rang an der Schweizer Meister-
schaften Kunstturnen Junioren im Mehrkampf
und Teilnahme an den Geratefinals Boden (3.
Rang), Pferd (6. Rang), Reck (3. Rang) sowie der
3. Rang im Mehrkampf beim Eidg. Turnfest in
Lausanne.

Andrin hat sich leider schwer am Knie verletzt
und konnte keine Wettkampfe bestreiten.

Dank

Wir danken den Turnern und ihren Eltern fiir das
Vertrauen und die Unterstiitzung. Ein grosser
Dank gilt dem Leiterteam fir die investierte
Zeit, fiir die Betreuung und das Herzblut fir den
Turnsport. Auch ein Dank geht an die Administ-
ration. Das KUTU-Team

Jugend (inkl Schlussturnen)

Unser Jugijahr startet im August jeweils ge-
mtlich. Im Vordergrund steht das «Einander-
Kennen-Lernen». Das Turnen draussen kam
sicherlich dieses Jahr etwas zu kurz, das hat
aber auch mit der Baustelle rund um die Scho-
nau zu tun. Bei der Jugi Chly waren wir dieses
Jahr ein etwas kleineres dafiir umso lebendige-
res Grlppli mit vielen Wechseln wahrend des
ganzen Jahres. Die Jugi Gross ist nach wie vor
dankbar, dass in 2 Hallen geturnt werden kann,
sind doch im Schnitt zirka 45 Kinder anwesend.

Die vier Montage nach den Herbstferien bis zum
Unterhaltungsanlass sind immer sehr intensiv.
Dieses Jahr durften wir mit der Jugi Mittel di-
rekt in der Aula auf der Bihne tben. Dies war
auch fir die Kinder sehr speziell und hat super
funktioniert. Ob Milchstrasse, StarlightExpress
oder Weltraumspaziergang, alle Kinder waren
eifrig mit dabei und so durfen wir auf gelungene



Nummern zurlickblicken. Weitere Details dazu
sind im Heftli Nr. 1 / Marz 2025 abgedruckt.
Dass an der Delegiertenversammlung aufgrund
so vieler kurzfristiger Absagen am Ende nur
zwei von drei Nummern gezeigt werden konn-
ten war sicherlich ein Lowlight dieses Jahr. Die
Versammlung schatzte unsere Vorstellungen
jedoch sehr und alle Anwesenden haben das
super gemacht, auch wenn teilweise sicherlich
viel Flexibilitat gefragt war. Danke all denen, die
mitgemacht haben.

Zur Adventsfeier der Jugi im Dezember liessen
wir ebenfalls im Marz-Heftli bereits die Bilder
sprechen. Ergdnzend dazu durften wir jedem Ju-
gi-Ching ein Tiibeli mit Schoggistengeli verteilen
und servierten warmen Punch. Es het gfagt.
Nachster Hohepunkt war am 10. Mai 2025 die
schnduschte Steffisburger auf dem Eichfeld. Die
Details habt ihr im Heftli Nr. 2/Juni 2025 bereits
gelesen. An Auffahrt startete die Jugi am MTF in
Wichtrach und am Samstag, 14. Juni 2025 am
Eidgendssischen Turnfest in Lausanne. Beides
waren wunderbare Tage mit tollen Erlebnissen
(siehe in diesem Heft ab Seite 22).

Fir das Schlussturnen vom 30. Juni durften wir
wieder einmal die grosse Musterplatzhalle be-

nlitzen. Es macht einfach einen riesen Spass, in
dieser grossen Halle zu turnen und so haben
auch 60 Kinder ganz gut Platz. Wir starteten mit
Stafetten, bei denen nicht nur die Geschwindig-
keit sondern auch eine hohe Geschicklichkeit
gefordert war. So hatten alle eine faire Chance.
Danach wurden in 10 Gruppen verschiedene
Gerate-Posten aufgestellt. Der Gerdteraum war
innert kirzester Zeit leer und die Halle gefillt
mit verschiedensten Mdglichkeiten der Be-
wegung. Faszinierend, wie viele verschiedene
Ideen umgesetzt und geturnt wurden. Die Kin-
der hatten auf jeden Fall den Plausch. Die letzte
halbe Stunde verbrachten wir draussen. Zuerst
mit einem Spiel und danach mit einem Apéro,
welches wir mit dem Preis von Wichtrach orga-
nisieren konnten.

Und so ist schon wieder ein wunderbares Ju-
gijahr zu Ende. Bereits wissen wir, dass unsere
«Jugi Chly» ab August 2025 relativ stark wach-
sen und die anderen beiden Gruppen nicht
schrumpfen werden. Solltest du also Lust und
Zeit haben uns Jugileitende zu unterstiitzen,
freuen wir uns auf dich. Melde dich bei uns ©

Andrea Késer




Restaurant Bahnhof

empfiehlt sich bestens

Familie Zurflih

alte Bernstrasse 125
3613 Steffisburg-Station
Telefon 033 437 24 44

LIRA

| Velo & Roller |
WWW.LIRA-VELO-ROLLER.CH

&
DBERGAMONT IRidESS

N @
@ PEUGEDOT
MOTOCYCLES

Beim Durstloschen fcicrn
wir ¢tets einen

3+ar’r—Ziol—$icgl

N\
. 300
e st

D uf ger

Getréinkehandel

Jamnews Hefladen

Familie

Kurt und Andrea
Tanner-Schwarz
OrtbUhlweg 63

3612 Steffisburg /L

033 437 47 46
www.hofladen-tanner.ch

% RESTHURANT
@ RRASSERIE 98

TRADITIONELLER FAMILIEN BETRIEB
Propr.
Fam. Franz-Urs & Lydia Linder-Zurbuchen
Geschwister Samantha, Stephan & Team
Oberdorfstrasse 15, 3612 Steffisburg
Tel. +41 33 437 20 40
www.brasserie98.ch
linder.stephan@brasserie98.ch
Sonntag & Montag Ruhetag
Keine Betriebsferien

Traditioneller Familienbetrieb syt 1985
Restaurant Brasserie syt 1888

Das Beste aus Kliche & Keller syt 1985
Musikersteak, Cordon Bleu, Rossfilet,
Futrwehrsteak, Pastetli, Pouletfligeli
Grosse Gemiiseteller, Ivan-Rebroff Gericht
Taglich feine Mittagsmenu auch Samstag
Warme Kiiche: 11.30-13.30 / 17.45-21.15
Grosser gratis Parkplatz

King of Pop Museum einzigartig in Europa
Ruhige Terrasse hinter dem Haus

CHINAMED

WARMT, LOCKERT
UND LINDERT.

==
CHINAMED®

Chinamed Emulsion wird angewendet bei Rheuma, Schmerzen und

Verhértungen der Muskeln und eignet sich fiir Sportmassagen.

Dies ist ein zugelassenes Arzneimittel. Lesen Sie die Packungsbeilage. -

DR. BAHLER DROPA AG

+ Hergestellt in der Schweiz.

«
dropa
DROGERIE
APOTHEKE

Unterdorfstrasse 10, 3612 Steffisburg
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Hauptversammliung

Einladung zur 133. Hauptversammlung
des TV Steffisburg

Donnerstag, 4. September 2025, 19.30 Uhr
Aula Schanau, Steffisburg

Traktanden
1. Begriissung / Appell
2. Wahl der Stimmenzahler/Stimmenzahlerinnen
3. Genehmigung der Traktandenliste
4, Protokoll der Hauptversammlung 2024
5. Jahresberichte 2024/2025
6. Jahresrechnungen 2024/2025

— Hauptkasse

— Handballkasse

— Revisorenbericht
7. Tatigkeitsprogramm 2025/2026 g U
8. Mitgliederbeitrage 2025/2026 Vor der yersammlung, um 1 besi’cht'lgung
9. Budget 2025/2026 24t uns die Gemeinde zur Baustellfzn
10.  Verabschiedungen und Ehrungen ladt u der Mehrzweckhalle ein. .
1. Wahlen Anmeldungen bitte bi.s 18. Augus
12, Antrdge an Gabi Grossniklaus.

13. Verschiedenes

Im Anschluss an die Hauptversammlung sind alle herzlich zu einem Apéro eingeladen.

Antrage sind spatestens 10 Tage vor der Versammlung dem Vorstand schriftlich
einzureichen — TV Steffisburg, 3612 Steffisburg oder administration@tvsteffisburg.ch

Geplante Wortmeldungen zu Traktandum 13 sind vor der Versammlung bei einem
Vorstandsmitglied zu deponieren.

Entschuldigungen bitte bis Montag, 1. September 2025 an:
Gabi Grossniklaus, Hartlisbergstrasse 12, 3612 Steffisburg, Telefon 079 351 99 41,
administration@tvsteffisburg.ch

Unentschuldigtes Fernbleiben der Aktiv- und ehemaligen Freimitglieder
ab dem 16. Altersjahr wird mit Fr. 10.— gebiisst.

Freundliche Griisse
Der Vorstand
TV Steffisburg
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Aktivtag in der Badi

Das erste Mal fand der diesjahrige Aktivtag
wdhrend den normalen Badi6ffnungszeiten
statt. Es konnten alle Interessierten teilnehmen.
Am Morgen durften wir zuerst eine Stunde
Wasser-Gymnastik von Martha geniessen. Es
war lustig einmal etwas Neues kennen zu ler-
nen. Wahrend dessen konnten die Kinder einen
abwechslungsreichen Postenlauf machen und
Slisse-Preise in Empfang nehmen.

Ab dem Mittag hiess es dann sich im heissen
Sand beim Beachvolleyball zu messen und in
12 Minuten jeweils mdglichst viele Punkte zu
ergattern.

Um 14 Uhr konnten die interessierten Kinder
Luft in der Sportart Turmspringen schnuppern.
Es war schon zu sehen, wie die Kinder Spass
hatten und innert kiirzester Zeit Fortschritte
machten. Danke an dieser Stelle dem Turm-
springteam von Thun.
Die FitDance-Lektion liessen wir dann aus — es
hatte leider zu wenig Schatten und war viel zu
heiss.
Danke an Nicole, Maria, Mirjam, Gabi und Flavia
fur diesen tollen Tag. Es hat Spass gemacht und
das Programm war sehr vielseitig.

Alexandra Marti







Die Jugi am Mittellandischen Turnfest
29. Mai 2025 (Auffahrt), in Wichtrach

Das MTF Wichtrach fand zum gréssten Teil sehr
kompakt gepackt im Bereich der Eishalle Sagi-
bach statt.

Kombiniert mit den Wettkdmpfen der Kinder
war hier auch das Ziel der Turnerfahrten ver-
schiedener Vereine. Zudem fand in Mitten der
griinen Flache zwischen grosser Grillstation und
der Weitsprunganlage auch noch ein Feldgot-
tesdienst statt.

Vieles war dieses Mal ahnlich wie immer ...das
Wetter war einfach perfekt, was wir sehr genos-
sen haben und doch wird uns etwas an diesem
Fest in ganz spezieller Erinnerung bleiben: Eines
unserer Stafetten-Teams — wir konnten deren 4
stellen —erreichte die Finalldufe und konnte sich
dort den 3. Platz erkdmpfen. Eine super tolle
Leistung. Herzliche Gratulation an dieser Stelle
nochmals den 10 Startenden.

Im Vereinswettkampf belegten wir mit einer
Note von 23.55 den 6. Platz. Dies jedoch in der
1. Starkeklasse, was uns sehr stolz macht. Unse-
re 40 Jugeler turnten den 3-teiligen Wettkampf
in verschiedenen Disziplinen. Alle absolvierten
zum Start den Hindernislauf. Danach teilten wir
uns auf und starteten beim Unihockey-Parcours
oder im Weitsprung. Den letzten Teil splitteten
wir — ganz nach den Bediirfnissen der Kinder —
sogar auf drei Disziplinen: Ballwurf, 800m-Lauf
und Spieltest Allround.

Super motiviert haben die Kids alles gegeben.
Egal ob schnell laufen, weit hiipfen, klettern,
kriechen oder weit werfen. Es waren tolle Leis-
tungen und dank den neuen Socken werden die
schénen Erinnerungen sicher noch lange anhal-
ten. Gerne lassen wir einfach etwas die Bilder
sprechen... Andrea Késer







Pilates & Slings
Trainings A

Innere Stabilitdt und ein positives
Korpergefiihl dank Pilates,
kombiniert mit Faszien-Fitness und
Bewegungsfreiheit durch Slings.

Weitere Infos unter:
www.bewegungerleben.ch
Beatrice Moser, 079 402 14 50
beamoser@bluewin.ch

llInfempro

RAIFFEISEN 4

STEFFISBURG g

5

Dein Stellenvermittler
in der Region

Tempro Personal GmbH [w] ¥ [=]
Unterdorfstrasse 1 G
3612 Steffisburg [=]

: - Telefon 033 439 10 10
Vo Ménsch zu Ménsch WhatsApp 079 177 14 73

Harzlech willkomme bi iis am Schauter! steffisburg@tempropersonal.ch

Raiffeisenbank Steffisburg
Hochhusweg 4

3612 Steffisburg

033 439 66 66 / steffisburg@raiffeisen.ch
www.raiffeisen.ch/steffisburg

[P — 1
: 10-Prozent | . Haar Bude
| Rabatt 7%/% M// Oberdorfstrasse 4
: . i 3612 Steffisburg
| Coupon au_ssc_hneuden

| naonston Besvenin 0334381717

1 der Haar Bude |
profitieren. .

' LIVIA GARIUS
Mir freue lisufdi |
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Wieder T
elin e.r von Baugeschift AG
Pleren

Dorfstrasse 36

GARAGE PIEREN AG 3622 Homberg

i Telefon 033 442 13 00
Thierachern Telefax 033 442 13 03
7\ Mobile 079 204 84 87

@ nissan ISU2U hu.reusser64@bluewin.ch

ALLES AUS EINER HAND
> Architektur + Bauleitung

> Bauberatung
> Immobilienbewertung
> Immobilienverkauf

rychenerimmobiliemggg

Hochhusweg 17 | 3612 Steffisburg | Tel. 033 437 00 55 | www.rychenerimmobau.ch

Frihstiick im Calé Aebersold

Feme Butterziipfe in jeder

Grosse

Jegliche Torten auf Bestellung

Selbst gemachte Meringue + Pastetli

%..z _3(, ik ._ea#

e Das bertthmte Burebrot seit der
I Aebersold— 1. Generation
Ried 71, 3616 Schwarzenegg
Telefon 033 453 14 41
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Die Jugi am Eidgendssischen Turnfest

14. Juni 2025, in Lausanne

Mit 27 Kindern sind wir ans ETF Lausanne ge-
reist. Es war heiss und uns lief der Schweiss. Die
Schattenplatze waren dadurch umso begehrter.
Unser Tag startete am See, mit einem ausgie-
bigen Mittagessen. Die Kinder erkundeten das
Gelande und amdsierten sich, bevor wir am
spateren Nachmittag mit unseren Wettkdmpfen
starteten. Dabei standen Hindernislauf, Weit-
sprung, Ballweitwurf, 800-Meter-Lauf, Fachtest
Allround und der Unihockey-Parcours auf dem
Programm. Nach unserem Abendessen machten
wir uns mit Bus und Zug wieder auf den Heim-
weg Richtung Steffisburg.

Wir fragten die Kinder nach ihren Highlights:
Viele dusserten, dass ihnen die verschiedenen
Wettkampfteile sehr gefallen haben. Auch oft
wurde das Essen, die Zugfahrt und die verschie-
denen Angebote wie Kletterwand oder verschie-
dene Spiele erwéhnt.

Wir genossen die Gemeinschaft, kamen mit al-
len Kindern wieder gesund nach Hause und sind
sehr dankbar, dass wir als TV Steffisburg am ETF
dabei sein durften.

Elea Zimmermann & Elin Schiffmann







Keramische Wand- und Bodenbelédge

umme

Kummer Keramik GmbH
Oeleweg 4 - 3612 Steffisburg
Telefon 033 437 97 67 - info@kummer-keramik.ch - www.kummer-keramik.ch

Ausstellung: Oeleweg 4 (Termin auf Voranmeldung)

INNOVATION KOMMT TRADITION BLEIBT
Backerei-Konditorel Schenk

Il'

* 1904 *

k;lﬂfév

-— Ouginal J(ﬁmk — ;

— Qualllil seit 1904 +—

Filiale Kreuzweg Filiale Oberei
7 Tage offen! Mo. bis Fr. 6.30 bis 12.15 Uhr
Mo. bis Fr. 5.30 his 18.30 Uhr und 13.30 bis 18.30 Uhr
Sa. 6.30 bis 16.00 Uhr Sa. 6.30 bis 16.00 Uhr
So. 7.00 bis 12.00 Uhr Mi. und So. geschlossen
Martin Liithi
Fr alle BUcher der Welt Nachfolger Alain Wiilser
Grenzweg 12
3613 Steffisburg
] ) 1 Telefon 033437 31 29
BUCheI" LUthl szeuo3r31 4373188
Beratung M info@Iuethi-spenglerei.ch

Oberdorfstrasse 19 - 3612 Steffisburg www.luethi-spenglerei.ch

Planung B
Telefon 033 437 36 35 Heizung |
Fax 033 437 56 55 Spenglerei M

E-mail  steffisburg@buecher-luethich | Sanitére Anlagen

. Reparaturen l
Internet www.buecher-luethi.ch Blitzschutz |
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Eidgendssisches Turnfest in Lausanne

Treffpunkt 6.30 Uhr Bahnhof Thun — nach dem
Jugend- und Einzelwettkampf-Wochenende gilt
es am 20. und 21. Juni auch fiir die Aktivriegen
des TV Steffisburgs ernst am ETF in Lausanne.
Die Zugfahrt wird dann auch gleich genutzt, um
sich mit den Vereinskolleginnen und -kollegen
der anderen Riegen auszutauschen und die
Gymnastikfrauen zu frisieren.

Beim gemeinsamen Einturnen im Beaulieu
Wettkampfareal werden die Muskeln und Ge-
lenke warm gemacht und unter den Allround-
Turnenden sogar einige mit dem Gymnastikgen
ausfindig gemacht — gibts wohl bald Zuwachs

am Mittwochabend in der Halle? Wir sind ge-
spannt! Danach heisst es fiir die Gymnastikgrup-
pe, sich wettkampffertig zu machen. Nachdem
alles was soll goldig glanzt und die Outfits aller
sitzen, konnen die 15 Manner und Frauen auf
den Wettkampfplatz schreiten. Unter lautstar-
ker Unterstlitzung der mitgereisten Fans kann
die wunderschone neue Choreo von Nicole auf
der Biihne prasentiert werden. Und die Choreo-
grafie mit dem Thema «Moon, Stars and Sun
kommt an —sie «fagt» sehr zum Tanzen und das
Publikum quittiert sie mit viel Applaus. Auch die
Kampfrichterinnen und -richter sind tberzeugt.
Es gibt die Note 8.55 flirs Gymnastik.

I\ ..A\n‘ X




Schon kurz spater macht sich der TV Steffisburg
auf in Richtung EPFL. Dort namlich findet der
Fachtest Allround und somit der zweite Teil der
Wettkdmpfe des Vereins am diesjahrigen ETF
statt. Das Wetter meint es gut, beinahe zu gut,
und so wird beim Einspielen viel Wasser getrun-
ken. Die Bdlle sind parat, die Fussballschuhe
geschniirt, die Vereinsfahne weht im Wind und
die Sonnenbrillen sitzen — dem Wettkampf steht
also nichts mehr im Weg. Jetzt wird geschossen,
gefangen und bei hohen Temperaturen gerannt
so schnell wies geht. Und nur rund 20 Minuten
spater ist auch dieser Wettbewerb schon erfolg-
reich vortiber. Die Turnenden kdnnen sich (iber
die Note 7.91 freuen. Die beiden Wettkdmpfe
werden nattrlich entsprechend mit Jubelrufen
und etwas zu Trinken gefeiert, bevor sich der
Verein geschlossen in Richtung See aufmacht.
Denn so schnell geht's und schon ist der Pflicht-
teil fiir den TV Steffisburg am ETF Lausanne

auch schon wieder vorbei. Es folgt der Freizeit-
teil. Im Lac Léman wird gebadet und Volleyball
gespielt und anschliessend geht's Richtung
Unterkunft, wo Pizzas auf den TV warten. Ge-
duscht und verpflegt machen sich die Mitglie-
der auf nach Lausanne Ouchy, wo die Festmeile
wartet. Gutes Wetter, beste Stimmung, schéner
Sonnenuntergang und fiir einige ein Bad im See
bei Mondlicht pragen diesen Teil des Turnfests.
Es wird bis in die Morgenstunden zusammen
getanzt und so sind auch alle miide genug, um
auf den mehr oder weniger bequemen Militar-
matteli in der Unterkunft einige Stunden Schlaf
zu finden. Am Samstag geht's dann in Gruppen
los und es werden die Darbietungen von Ver-
einen aus der ganzen Schweiz genossen — mit
dabei natirlich auch der Team-Aerobic-Wett-
kampf unserer Freundinnen im TV Heimberg.
Stefanie Stutz

weitere Bilder aus Lausanne auf der ndchsen Doppelseite







turnverem
steFFisburg

.
«As isch
so cool gsi!»
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Turnzeiten Jugend R

Turnzeiten JUGEND, giiltig August 2025 - Juli 2026

MUKI / Kinder 2.5 - 5 jahrig

Turnhalle Kirchbihl Montag vormittags, Zeit nach Absprache

Auskunft Andrea Kaser 079 258 56 86
Das Muki am Montag kann nur stattfinden, wenn wir eine/mehrere
Leitperson/en finden. Bitte melde dich!

Turnhalle Schénau unten Dienstag 16.45 — 17.45 Uhr
Anmeldung & Auskunft: Michaela Hofmann 076 376 07 32

KITU / alle Kindergartenkinder

Turnhalle Kirchbiihl Montag 16.45 — 18.00 Uhr
Anmeldung & Auskunft: Barbara Karlen 079 608 32 73

Turnhalle Kirchbihl Dienstag 16.45 — 18.00 Uhr

Anmeldung & Auskunft: Maria Pfister 079 439 70 45
Mirjam Krahenbiihl 033 438 00 34 / 079 330 06 31

JUGI / alle Kinder im Schulalter

Turnhalle Schonau Montag 1./2. Klasse 17.00 — 18.15 Uhr
Turnhalle Schénau Montag 3./4. Klasse 17.00 — 18.15 Uhr
Turnhallen Schénau Montag ab 5. Klasse 18.30 — 19.45 Uhr

Anmeldung & Auskunft: Andrea Kaser 079 258 56 86

ALLE unsere Gruppen wachsen, was uns sehr freut®. Zur Verstarkung der Leiterteams
suchen wir DICH. Bitte melde dich direkt bei den oben genannten Kontaktpersonen.
Merci viu mau®!




TV Brateiln

Einladung zum TV Brateln

Freitag, 22. August 2025,
ab 18.30 Uhr

beim Bratliplatz Zulgboden,
hinter dem Gummsteg

Vereinsmitglieder mit Anhang und Kinder
sind herzlich willkommen!

— Bring Essen, Trinken und Geschirr selbst mit
— Bei Regen Treffpunkt beim Parkplatz

—Wir haben ein trockenes Platzli zum Benutzen

Bei Fragen: Gabi, 079 351 99 41

Bis bald am Zulghoden!
Gabi Grossniklaus

Gratulationen Jf’% Abschied
Herzlich willkommen, Kaleo Y\\/
Florian Aeschbach von den
Allroundern hat am 14. Juni
einen slissen Jungen bekommen.
Die Allrounder gratulieren herzlich und wiin-

Werner Kiinzi ist verstorben
> Unsere Muki-Leiterin Renate Kiinzi trauert um
ihren Ehemann Werner Kiinzi. Wir entbieten ihr
und ihrer Familie unser bergliches Beileid.

£

schen der jungen Familie alles Gute und viel vy ’“v
Freude am kleinen Erdenbiirger. T -
« g
Wir gratulieren unseren langjahrigen v\/ a™
Mitgliedern nachtraglich zum Geburts- s

tag und wiinschen ihnen alles Gute!

— Alles Gute zum 80.
Tschachtli Arthur

— Alles Gute zum 70.
Baumgartner Ruth
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Tatigkeitsprogramm 2025

August

22. Alle TV Brateln Bratliplatz Zulgboden
September

4. Alle Hauptversammlung TV Steffisburg Aula Schénau
Oktober

29. Stocklifroue  Treffen noch offen
November

8./9. Alle Unterhaltungsanlass Aula Schénau

Samstag neu: Start 19.30 Uhr
Sonntag Start: 14.00 Uhr

Verschiedene Anlasse im 2025 sind noch nicht bekannt!

In jeder Ausgabe des Vereinsheftes des TV Steffisburg und unter www.tvsteffisburg.ch
ist das aktuelle Tatigkeitsprogramm aufgefhrt.

Aktuelle Daten zum TV Steffisburg Handball unter www.tvsteffisburghandball.ch

Aktuelle Daten und Informationen des TBO sind zu finden unter Www.tb-oberland.ch

www.tvsteffisburg.ch
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Austrasse 42
3612 Steffisburg
www.galli-ag.ch

« Sanitar
* Heizungen
* Reparatur-Service

Tel. 033 439 01 20
info@galli-ag.ch

Apparatebau AG

BERGER

Anlagen- und Apparatebau:
Schwimmbadtechnik / EMP-S

Blechbearbeitung: Lasersc 2000)%0()0
Verarbeitung: Stahl, CNS,

Zulassungen: Zertifizierte Sch

x30mm /

LU, Nickel, M«ellegierungen, verschleissfeste Materialien

ehalterbau / Eindringprifung PT2 / EN-1090 EXC 3

Berger Apparatebau AG

Glattemuihleweg 24

3613 Steffisburg

033 439 47 47

info@berger-steffisburg.ch / www.berger-steffisburg.ch

o b
lei ngstfau /-Behalterbal / Maschinenbau / Stahlwasserbau /
/ Montagearbeiten / Profilbiegen / Spezialanfertigungen

bis 5000mm / Runden

Spenglerei
Scharen AG
Steffisburg

® Metallkonstruktionen
¢ Laser- und Biegearbeiten
¢ Industriespenglerei, Schweissarbeiten

Telefon 033 437 88 55
www.k-schaeren.ch

Thomas Gfeller
Geschaftsstelle Steffisburg
thomas.gfeller@axa.ch
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swssposts 3612 Steffisburg

in einen vollen

tag passt keine
komplizierte bank.

Planen Sie lhre persénliche Vorsorge mit uns.
Jetzt auf valiant.ch/vorsorgen

Valiant Bank AG, Glockentalstrasse 6
3612 Steffisburg, Telefon 033 439 22 22

°
wir sind einfach bank. va I Ia n t

ZV34ACH

HOL ECHNIK &

Zybach Holztechnik AG
3614 Unterlangenegg

Tel. 033 453 13 62
info@zybach-holztechnik.ch Fensterfabrikation
www.zybach-holztechnik.ch Schreinerei — Innenausbau

Gerber Druck AG, Steffisburg



