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lhr regionaler Elektropartner
Installation | Service | Automation

ISP Electro Solutions AG
Oberdorfstrasse 8
3612 Steffisburg
. Tel 033 439 06 06
Electro Solutions www.ispag.ch

solartech - ‘
Bauimpuls AG

Kompetenz Gebdudehiille

Flachdach ¢ Steildach¢ Fassade ¢ Spenglerei
Blitzschutz ¢ Flussigkunststoff ¢+ Kundendienst
Geriistbau ¢ Solartechnik

Bauimpuls AG Filiale Interlaken
Jagerweg 3 Kammistrasse 11
CH-3627 Heimberg CH-3800 Interlaken
Tel. 033 439 71 00 info@bauimpuls.ch
Fax 033 439 71 01 www.bauimpuls.ch

wenger wolinen
wohnen schlafen mdébel teppiche vorhdnge
polster- und nédhatelier bettwaren boutique e u z
/ innenausbau
jlirg wenger-stelzer
unterdorfstrasse 36 Thunstrasse 9

ch-3612 steffisburg 3638 Blumenstein
tel. und fax 033 437 32 85 Tel. 033 437 41 34
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Erscheinungsdaten des TV-Heft im 2026

Nr. rscheinungsmonat Redaktionsschluss
4 ovember 5. Oktober 2026

Bitte schickt uns eure Vorschlage
fiir das Titelbild der November-Ausgabe

...und natiirlich fiir jede weitere Ausgabe auch.

Sendet euer bestes Sportbild an:
redaktion@tvsteffisburg.ch

Redaktion redaktion@tvsteffisburg.ch
Stefanie Stutz, Beatrice Kropf, Liliane Bula, Christoph Fliickiger
Titelbild Christoph Fliickiger
Inserate Roland Tschanz, roltsch@bluewin.ch
Produktion Gerber Druck AG, Steffisburg, www.gerberdruck.ch
Mutationen Beatrice Wiirsten, Brucheggweg 15, 3612 Steffisburg, 033 437 56 05, finanzen@tvsteffisburg.ch
Prasidium Alexandra Marti, 079 206 84 73, praesidium@tvsteffisburg.ch
Adresse Turnverein Steffisburg, 3612 Steffisburg
IBAN-Nummer CH19 0900 0000 3000 7958 6

Das TV-Heft wird allen Mitgliedern des TV zugestellt. Auflage: 800 Ex.

Der TV Steffisburg macht an den verschiedenen Vereinsanlassen laufend Fotos fiirs TV-Heft und die Homepage.

Solltest du damit nicht einverstanden sein, bitten wir dich, uns dies zu melden. Danke!



Pilates

Innere Stabilitat und ein positives
Koérpergefiihl dank Pilates,
kombiniert mit faszialen Bewegungs-
qualitaten fur mehr
Haltungsgelassenheit.

Weitere Infos und Anmeldung zu
einer Schnupperstunde unter:
www.bewegungerleben.ch
Beatrice Moser, 079 402 14 50
beamoser@bluewin.ch
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Dein Stellenvermittler
in der Region

Tempro Personal GmbH [m] Kk [=]
Unterdorfstrasse 1

3612 Steffisburg [=]
e " Telefon 033 439 10 10
Vo Ménsch zu Ménsch WhatsApp 079 177 14 73

Hérzlech willkomme bi iis am Schauter! steffisburg@tempropersonal.ch

Raiffeisenbank Steffisburg
Hochhusweg 4

3612 Steffisburg

033 439 66 66 / steffisburg@raiffeisen.ch
www.raiffeisen.ch/steffisburg

Haar Bude

' 10-Prozent I .
|
i Rabatt 7 ?’/

Oberdorfstrasse 4
i Coupon ausschneiden | 3612 Steffisburg
. und bei deinem
! néachsten Besuch in 033 438 1 7 17

1 der Haar Bude |
profitieren. .
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Jahreshberichte 2025 /20256

Jahresbericht Jugi 25/26

Start im August mit der grossten
Jugi Chly ever. 26 Kinder davon
20 Erstklassler & ..

Neue Jugi-Shirts
Danke TV

...nach den Herbstferien startet
das Uben fir den UHA... 4 x Jugi
et voila...

...Spiel und Spass in der Turnhalle und
Adventsfeier, Dezember 2025...

Turnfest Kerzers, 3-teiliger
Vereinswettkampf, 2. Division

Mote 23.27 /Rang 15

Verabschiedung Lia & Daria
und viele andere Jugeler.

Danke fir die tolle Zeit ©@

Dieses lahr viele
VerletzungenfAbsenzen Leitende..

Hilfst du uns leiten?

Subi, dann melde dich bei Andrea
tkjugend@tvsteffisburg.ch

079 258 56 86)




Hauenstein

Heizung Liftung Sanitar

Der innovative Partner

U. Hauenstein - Heizung Liftung Sanitar AG
3612 Steffisburg - Telefon 033 439 10 00
Pikett www.hauensteinag.ch - info@hauensteinag.ch

033 439 10 08 Ein Betrieb der U. Hauenstein Holding AG

.. GASTHOF

CHUTZEN

Gasthof Schiitzen Steffisburg AG

Alte Bernstrasse 153 - 3613 Steffisburg

Tel. 033 439 40 00 - www.schuetzen-steffisburg.ch
info@schuetzen-steffisburg.ch

Ein Betrieb der U. Hauenstein Holding AG

HOTEL****

RONE

Hotel Krone - Rathausplatz 2 - 3600 Thun
Tel. 033 227 88 88 - Fax 033 227 88 90
www.krone-thun.ch - info@krone-thun.ch

Ein Betrieb der U. Hauenstein Holding AG




KuTu - Kunstturnen

Hallenbetrieb

Zurzeit sind 13 aktive Turner in der Riege Stef-
fisburg. Gian und Nick Aebersold trainieren im
RLZ Bern bzw. in der neuen Halle in Biel. Gian
ist im U18 Nationalkader und Nick im U21 Na-
tionalkader. Andrin Frey ist Mitglied des Natio-
nalkaders C.

In Steffisburg finden 3 Trainings pro Woche (Mo,
Mi, Fr) statt. Ein eingespieltes Trainerteam, be-
stehend aus Bruno Steuri, Adrian Aebersold,
Niels Heusser, Adrian Pfister und Cédric Neuen-
schwander leitet die Trainings.

Vereinsmeisterschaft

Am 18. April konnte die 35. Vereinsmeister-
schaft organisiert werden. Es war wiederum ein
gelungener Anlass, der nicht nur bei den Stef-
fisburger Turnern beliebt ist. Fiir den TV Steffis-
burg turnten Kian Steiner und Dmytro Semenov
im Einflihrungsprogramm, Flurin Steiner, Jaro
Schwab und Fabio Thut im Programm 1. Kian
Steiner konnte den Wanderpokal seinem Bruder
Flurin Ubergeben. Flurin ist der diesjahrige Ver-
einsmeister — herzliche Gratulation!

Wettkampfe

Am 11. April 2026 fand der Jugendcup von
Gym Beo statt. Hier erturnte sich Jaro Schwab
im P1 auf den 16. Rang. Der 50. Oberlandische
Kunstturnertag fand am 26.04.2026 statt. Im
EP wurde Kian Steiner 11. und Emil Gilgien
13. Flurin Steiner wurde 10., Jaro Schwab 12.
und Plinio Engmann 23. im Programm 1. In
der Teamwertung kamen die drei P1 Turner auf
den 5. Schlussrang. Am 31.5.2026 fand in der
neuen Halle in Biel noch der BE-FR-Kutu Tag
statt. Flurin Steiner erturnte sich hier in einem
sehr breiten Feld auf den 61. Rang im P1. Im
Programm 6 gab es fiir Nick Aebersold den 6.
Rang und fiir seinen jlingeren Bruder Gian den
7.Rang. Beide waren in dieser Kategorie jedoch

die besten Berner und somit wurde Nick Kan-
tonalmeister!

Gian und Nick Aebersold erreichten auf natio-
naler Ebene super Resultate — herzliche Gratula-
tion: Gian hat sich im November 2025 fir einen
Junioren-Landerkampf in Italien qualifiziert und
schaffte den Sprung ins Juniorenkader 2026.
An den STV-Testtagen im Marz 2026 wurde
er Dritter. An den Junioren Schweizermeister-
schaften wurde Gian sensationeller Dritter im
Mehrkampf und an den Ringen im Gerétefinal
landete Gian auf dem 2. Platz. Am Wochenende
vom 4./ 5. Juli hat Gian die Qualifikation fir den
Landerkampf in Berlin.

Nick nahm im Dezember 2025 am Kniiller-Wett-
kampf teil und hat sich fiir das U21 National-
kader qualifiziert. An den Zlrcher Kutu-Tage im
Mai 2026 landete Nick auf dem 5. Rang und
am mittelldndischen Kunstturnertag auf Rang 4.
Einfach genial und weiterhin viel Erfolg!

Andrin konnte aufgrund von Verletzungen keine
Wettkampfe bestreiten. Wir wiinschen ihm alles
Gute!

Allen Turnern gratulieren wir herzlich zu ihren
Leistungen und wiinschen flir das neue Vereins-
jahr viel Erfolg und Freude am Kunstturnen!

Dank

Wir danken den Turnern und ihren Eltern fiir das
Vertrauen und die Unterstlitzung. Ein grosser
Dank gilt dem Leiterteam fUr die investierte Zeit,
fur die Betreuung und das Herzblut fiir den Turn-
sport. Es ist nicht selbstverstandlich, mehrmals
pro Woche in der Halle zu stehen und sich um
die Jungs zu kiimmern! Auch ein Dank geht an
die Administration.

A

turnveremn
sterFFisburg

Das KUTU-Team



Allroundgruppe

Die Allroundgruppe des TV Steffisburg besteht
aus 16 motivierten Mitgliedern oder zumindest
aus 16 Personen, die montagabends den Weg
in die Turnhalle Kirchbiihl finden. Von 19.30 bis
21.00 Uhr wurde das ganze Jahr fleissig trai-
niert, mal mehr, mal weniger freiwillig.

Von Sommer bis Weihnachten stand bei uns der
Spass im Vordergrund. Unser Training war wie
gewohnt bunt gemischt: Volleyball, Unihockey,
Spiele aller Art und zwischendurch zur Erinne-
rung, dass wir eigentlich Sport treiben, auch die
eine oder andere Kraft/ Ausdauereinheit.

Ein fester Programmpunkt durfte natrlich nicht
fehlen: Unser traditioneller Gliihweinabend im
Haus des Nikolaus. Dort wurden die verlore-
nen Kalorien vom Training zuverldssig wieder
aufgefiillt und das gemiitliche Beisammensein
mindestens genauso intensiv gepflegt wie die
Fitness.

Nach den Weihnachtsferien wurde der Fokus
langsam wieder ernster. Das Turnfest rlickte
naher und wir begannen mit dem Uben unse-
rer beiden Allroundspiele. In den Trainings sah
vieles vielversprechend aus, und die Resultate
liessen auf grosses hoffen. Ein besonderes merci
geht an die Gebrlider Marc und Patrick Trachsel.
Sie absolvierten in diesem Jahr den Wertungs-
richterkurs Allround und sorgten am Turnfest
in Kerzers dafiir, dass andere Vereine genauso
kritisch beurteilt wurden wie wir.

Dann kam das Turnfest in Kerzers. Die Vorberei-
tung stimmte, die Motivation war gross, einzig
das Wetter hatte andere Plane. Die Hitze machte
uns mehr zu schaffen als jeder Gegner, weshalb
wir unsere Trainingsleistungen am Wettkampf
nicht ganz auf den Platz bringen konnten.

Zum Glick war unser legendares TV Wageli wie-
der mit dabei. Es versorgte uns den ganzen Tag
zuverlassig mit kiihlen Getranken und dem wohl
begehrtesten Gut des Wochenendes: Schatten.

Damit war das Wageli vermutlich der erfolg-
reichste Turner im Allround.
Nat(rlich kam auch das Gesellschaftliche nicht
zu kurz. Gemeinsam durften wir ein tolles Turn-
fest erleben, viel lachen, feiern und einmal mehr
zeigen, dass bei uns nicht nur das Resultat zahlt,
sondern vor allem die Kameradschaft.
Das Vereinsjahr ist damit aber noch nicht ganz
vorbei. Wahrend der Sommerferien tauschen wir
die Turnhalle gegen den Sand und treffen uns
jeweils montagabends zum Beachvolleyball in
der Badi Steffisburg. Den kronenden Abschluss
bildet unser Jahresabschluss am Thunersee hof-
fentlich mit genauso viel Sonnenschein wie in
Kerzers, einfach bei deutlich weniger sportlicher
Belastung.
Damit danke ich euch allen fir euren Einsatz,
die gute Stimmung und die vielen schénen ge-
meinsamen Stunden. Ich freue mich schon auf
ein weiteres sportliches und humorvolles Jahr
mit euch.

Livio Weber

Dienstag Aktive

Ein abwechslungsreiches Turnerjahr neigt sich
dem Ende zu.

Im August organisierten Vroni und Margrit eine
wunderschéne Wanderung zu den Giessbach-
fallen. Am Morgen zeigte sich das Wetter noch
etwas triib. Mit dem Zug fuhren wir nach Brienz
und von dort mit einem kleinen Boot Uber den
Brienzersee zu den Féllen. Anschliessend ging
es zu Fuss weiter. Unterwegs starkten wir uns
bei einem feinen Mittagessen, und bei Sonnen-
schein machten wir uns auf den Riickweg nach
Brienz. Vielen herzlichen Dank an Vroni und
Margrit fiir den gelungenen Ausflug!

Nach den Herbstferien hiess es mit «Schirm,
Scharm und Zniinibrot». Mit viel Freude und
Engagement dbten wir fiir den Unterhaltungs-
abend.



Auch der Maibummel durfte natirlich nicht
fehlen. Nach einem gemiitlichen Spaziergang
liessen wir den Abend im Hochhus in geselliger
Runde ausklingen.
In diesem Friihling hat Margrit den Leiterkurs
erfolgreich abgeschlossene. Wir freuen uns sehr
auf viele spannende, abwechslungsreiche und
interessante Turnstunden.
Zum Schluss méchten wir uns bei allen Turne-
rinnen herzlich bedanken, die jeden Dienstag so
zahlreich in die Turnhalle kommen und mit ihrer
guten Laune zu unseren gelungenen Turnstun-
den beitragen.

Denise, Roseline und Margrit

KiTu Dienstag

Im August durften wir wieder neue und bekann-
te Kitu-Kinder begriissenn — das Kitu-Jahr fangt
an. Bis zu den Herbstferien lernten wir verschie-
dene Gerate kennen, trainierten das Gleichge-
wicht, die Koordination und vieles mehr. Das
Quartal verging im Fluge.

Der Unterhaltungsabend stand nach den Herbst-
ferien im Mittelpunkt. Das Motto war «Schwizer
Hits» und wir machten die Skipisten zusammen
mit Marco Odermatt unsicher. Mit viel Freude
und Begeisterung brachten die Kitu-Kinder zu
den Liedern von Trio Eugster «Alles fahrt Schii»
und zum «Odi-Song» ihre einstudierte Choreo-




graphie auf die Blhne. Das Publikum klatschte
begeistert mit, was uns natirlich sehr freute.
Schon stand das Winterquartal vor der Tir. Wir
turnten mit Handgeraten, an grossen Gerdten
wie Ringe, Barren und Reck und auch das Mini-
trampolin kam zum Einsatz.
Der Frithling, wie auch der Friihsommer waren
eher regnerisch und kiihl, so dass kein Turnen
draussen stattfinden konnte. Dies sollte sich
noch andern, denn die zweite Halfte des Som-
merquartals brachte Hitze und viel Sonne mit.
So konnte doch noch draussen geturnt und
«gwasserlet» werden.
Wie immer, wird die letzte Turnstunde vor den
Sommerferien von beiden Leiterinnen begleitet.
Es gibt ein etwas spezielleres Programm mit
einem Snack am Schluss.
Wir danken den Kindern fir die tollen gemein-
samen Turnstunden und den Eltern fir das ent-
gegengebrachte Vertrauen.
Maria Pfister wird als Leiterin zuriicktreten.
Gllcklicherweise konnte Ersatz gefunden wer-
den. Linda Kohli wird nach den Sommerferien,
zusammen mit Mirjam Krahenbiihl, das Kitu am
Dienstag leiten. Danke Linda, dass du dich als
Leiterin zur Verfiigung stellst.
Das Kitu-Jahr beginnt nach den Sommerferien
mit neuen und bereits bekannten Gesichtern.
Mirjam Kréhenbihl & Maria Pfister

Gymnastikgruppe

Ein ereignisreiches, intensives und wunderscho-
nes Jahr liegt hinter uns — ein Jahr voller Bewe-
gung, Teamgeist und witziger Momente. Unsere
Gruppe hat auch in dieser Saison bewiesen, wie
viel Freude im gemeinsamen Turnen steckt.

Ein absolutes Highlight war die diesjahrige Turn-
vorstellung, die ganz im Zeichen der «Schwei-
zerhits» stand. Wir durften das Publikum mit
zwei kontrastreichen Programmen begeistern:

In der ersten Darbietung prasentierten wir un-
sere Wettkampfchoreo, die wir mit dem Song
«Gymnastique» von Hecht erganzt hatten.

Der zweite Auftritt war ein gewagter «JodelYel-
lo Mix». In Edelweisshemden und Dirndl kombi-
nierten wir den traditionsreichen «Kuku Jodel»
von Qesch’s die Dritten mit den modernen
Kldngen von Yello. Dieser Mix aus Tradition und
Moderne sorgte fiir eine fantastische Stimmung
auf der Biihne.

Bereits vor Weihnachten gab es bei uns beson-
dere Trainings. Unsere «Specials» — ein Abend
im Stil der 80er Jahre und zwei stimmungsvolle
Christmas-Trainings — waren ein voller Erfolg.
Besonders gefreut hat uns, dass wir zu diesen
Anldssen auch Teilnehmerinnen aus anderen
Riegen begriissen durften.

Mit dem Jahreswechsel startete im Januar 2026
die intensive Phase: Das Uben der Wettkampf-
choreo stand im Fokus. Ein wichtiger Meilen-
stein in der Vorbereitung war unser Trainingstag
am 30. Mai, den wir bei einem gemiitlichen
Grill-Nachmittag bei Linda ausklingen liessen.
Danke liebe Linda und Familie fir die Gast-
freundschaft, das hat grossen Spass gemacht!
Kurz vor dem grossen Auftritt stand am 17. Juni
der Turnfesttestlauf an. Es war eine gelungene
Hauptprobe, bei der wir uns Uber ein zahlrei-
ches Publikum in der Turnhalle freuen durften.
Das Interesse und der Applaus der Zuschauer
gaben uns den nétigen Motivationsschub fir
den Endspurt.

Den kronenden Abschluss der Saison bildete
das Turnfest in Kerzers am 27. Juni. Wir sind
stolz darauf, dass wir dort mit einer Truppe von
15 Turnerinnen und 1 Turner an den Start ge-
hen konnten. Wie bereits im Vorjahr war es ein
tolles Erlebnis, vor grossem Publikum aufzutre-
ten und die besondere Atmosphare gemeinsam
zu geniessen. Der Auftritt ist leider immer viel
zu rasch vorbei. Mit der Note 8.43 wurden wir



nach meinem Geschmack etwas tief bewertet.
Die technische Ausfiihrung konnte im Vergleich
zum Vorjahr verbessert werden. Auf alle Félle,
haben wir in der Sommerhitze unser Bestes ge-
geben.
Neben der Turnhalle gab es im Vereinsjahr auch
in privater Hinsicht wunderschéne Griinde zum
Feiern. Am 23.06.2026 heiratete Stefanie ihren
Fabio Grossrieder in Sigriswil. Am 22.08.2026
werden Corinna und ihr Yanik den Bund fiirs
Leben schliessen. Wir freuen uns riesig mit euch
und wiinschen euch fiir eure gemeinsame Zu-
kunft nur das Beste!
Ich bin stolz auf jede und jeden von euch — auf
eure Freude am Turnen und eure Bereitschaft,
gemeinsam etwas zu erreichen. Ich freue mich
schon jetzt auf alles, was in der nachsten Saison
vor uns liegt!

Liebi Griiess, Nix

Sprunggruppe

Auch in dieser Saison hat sich die Sprunggruppe
des Turnvereins Steffisburg jeden Freitagabend
von 19.30 bis 21.00 Uhr in der Halle getroffen.
Unsere Gruppe besteht weiterhin aus ehema-
ligen und aktiven Kunstturnern, die den Spass
an der Bewegung und am Fliegen nie verloren
haben.

Kraft, Beweglichkeit, Koordination und Technik
standen im Zentrum unserer Trainings, aber wie
immer mit einem Augenzwinkern und dem né-
tigen Spassfaktor. Denn neben den anspruchs-
vollen Sprungibungen durfte auch in dieser
Saison das Spielerische nicht zu kurz kommen.
Ob Fussball, Spikeball oder eine schnelle Runde
Frisbee — der Ausklang jedes Trainings lebte vom
Miteinander, vom gemeinsamen Lachen und
vom sportlichen Ehrgeiz im besten Sinn.

An der diesjahrigen Turnvorstellung unter dem
Motto «Schweizerhits» haben wir zu Gotthard
und Krokus gemeinsam mit den Kunstturnern

ein Minitrampolin-Programm gezeigt.

Ein grosses Dankeschon an alle, die in der

Sprunggruppe mithelfen! Es fagt mit dich!
Bruno

Seniorinnen
Nach den langen Sommerferien sind wir wieder
mit vollem Elan ins neue Turnjahr gestartet.
Schon bald stand wieder unser Jahresabschluss
auf dem Programm. Wie die letzten Jahre fei-
erten wir ihn im Café Restaurant Oberdorf.
Auch waren die belegten Brote wie immer sehr
fein und wir konnten sie geniessen. An diesem
Anlass wurden Hanni und ich wieder reich be-
schenkt mit einem geftillten Korb aus regiona-
len Produkten.
Bis zur Sportwoche war dann Turnen in der
Turnhalle angesagt, zu dem jeweils in der Regel
16-18 Seniorinnen teilnahmen. Aufwarmen, Ko-
ordination-, Kraft und Gleichgewichtsiibungen
wurden in die Turnstunden eingebaut, die Freu-
de an der Bewegung und der Spass standen im
Vordergrund.
Da in der Sportwoche die Halle geschlossen ist
unternahmen wir an diesem Montag einen Spa-
ziergang.
Im Mai ist der Maibummel Tradition mit den
feinen Erdbeerschnittchen als Belohnung im
Restaurant Oberdorf.
Es freut Hanni und mich sehr, dass so viele Tur-
nerinnen in diesem Alter noch so regelmassig in
die Halle kommen. Auch wenn mal die Schulter
zwickt oder das Knie schmerzt, die Frauen ma-
chen mit vollem Elan mit. Bravo Frauen, ihr seid
unsere Vorbilder.

Doris und Hanni

Achtung, neue Turnzeiten Seniorinnen:
Wir turnen ab dem 10. August 2026 von 13.00
bis14.00 Uhr im Musterplatz, wie immer in der
unteren Halle, am Montag.
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el ner Von Baugeschéaft AG

Pieren
GARAGE PIEREN AG

Thierachern

N
mssan [SU2U
S
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> Architektur + Bauleitung

> Bauberatung
> Immobilienbewertung
> Immobilienverkauf

rychenerimmobiliemg%
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Frihstiick im Calé Aebersold

( Feme Butterziipfe in jeder
Grosse
Jegliche Torten auf Bestellung

Selbst gemachte Meringue + Pastetli
Backessi - Konditores - Cafs

e Das bertihmte Burebrot seit der
(— Aebersold—— 1. Generation
Ried 71, 3616 Schwarzenegg
Telefon 033 458 14 41
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Volley Junioren
Da wir keine Meisterschaft spielen und im Training immer viele Volleyballbegriffe horen, wollten wir
keinen langweiligen Bericht schreiben, sondern wollten das Volleyballwissen der Leserschaft testen.

Viel Spass beim Ausfiillen, wiinscht euch das Junioren-Team!

HNEREER

WAAGERECHT —

1. Wie nennt man den Angriffsschlag dber das Netz? (T)
4. Wie heisst der harte, direkte Angriffsschiag won oben?
13)

6. Wie heisst die Technik, bel der der Ball mit den
Unterarmen gespielt wird? (3}

7. Wie viele Satze braucht ein Team narmalerweise zum
Sieg? (4)

10. Wie nennt man den Bodenkontakt zur Ballrettung mit
anschllessendem Hechtsprung? (7}

11, Wie nennt man die Spielerin/den Spieler auf der
Aussenposition? (15)

14, Wie nennt man die Abwehraktion gagen elnen
gegnerischen Angriffsschlag am Netz? (5)

15. Wie nennt man den Fehler, wenn ein Spleler das Netz
berdhrty (14)

SENKRECHT |

2. Wie heisst der Aufschlag, bei dem der Ball ohne
Rotation fliegt? (7}

3. Wie heisst die Spielerinfder Spieler, diefder die Balle
Tuspielt? (9)

5. Wie heisst der Wechsel der Spielerpositionen im
Uhrzeigersinn? (B)

B, Wie heisst die Spielerinfder Spieler, diefder nur in
der Abwehr splelt und ein anderes Trikot tragt? (6)

9. Wie nennt man einen Aufschlag, der direkt einen Punkt
bringt? (3)

12. Wie viele Spieler stehen bei einem Team gleichzeitig
auf gem Feld? (5)

13. Wie nennt man den ersten Kontakt mach dem gegnerischen

Aufschlag? (7)



KReNGeRn

Werbetechnlk G

Textildruck - Autobeschrlftungen - Sonnenschutz - RoIIup
Sichtschutz - Carwrapping - Poster - Sticker - Plakate
Laser Gravur - Leuchtkasten - Kleber - Leuchtbuchstaben
3D Buchstaben - Banner - LKW - Fassadenbeschriftungen

Bernstrasse 133 www.krenger-schriften.ch
3613 Steffisburg 033437 1142

Coiffure M
Oberdorfst 14 3
3612 Steffisburg “000
NEU: Montag geoffnet!

Wir freuen uns
auf lhren Anruf!

033 437 60 27

mes/serli

bauunternehmung thun / steffisburg

A messerli bauteam ag
3612 Steffisburg thunstrasse 61
www.gerberdruck.ch 3612 Steffisburg

www.messerli-bauteam.ch
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Jahresbericht der Ex-LA
Wie dies heutzutage gang und gabe ist, habe
ich den diesjahrigen Jahresbericht einfach mal
«geoutsourced». So sind die nachstehenden
Zeilen der Feder von Simu Geber entsprungen,
einem der Urgesteine der ehemaligen Leichtath-
leten des TV Steffisburg.
Merci tuusig, Simu!

Kisu Rubin

Bewegung, Spass und Geselligkeit

Wie sich die Welt dreht, dreht sich auch die Welt
rund um unsere inzwischen etwas «erweiterte»
Gruppe der Ex-Leichtathleten — zwar geméach-
lich, aber zuverlassig und in regelmassigen Bah-
nen. Dies war auch im vergangenen Vereinsjahr
der Fall.

Jeden Freitagabend treffen wir uns um 19.30
Uhr zum gemeinsamen Unihockeyspiel. Aktu-
ell spielen wir noch in der Turnhalle Schénau,
ab August 2026 dann in der unteren Muster-
platzhalle. Warum diese ungewohnlich genau-
en Angaben? Ganz einfach: Unser diesjahriger
Jahresbericht fallt in die Rubrik «Werbung in
eigener Sache....»

Wir wiirden uns Uber Verstarkung freuen! Viel-
leicht fahlt sich ja die eine oder der andere beim
Lesen angesprochen und hat Lust, kiinftig mit
uns den Unihockeystock zu schwingen.

Die gute Nachricht: Voraussetzungen gibt es
praktisch keine. Weder braucht es besondere
technische Fahigkeiten noch eine Top-Kondition
oder jahrelange Erfahrung. Unser Spielniveau
bewegt sich seit Jahren auf einem sympathisch
iiberschaubaren Level — und es zeigt auch keine
Anzeichen, plotzlich professionell zu werden.
Genau das macht aber den Reiz aus. Bei uns
steht nicht der sportliche Ehrgeiz im Vorder-
grund, sondern die Freude an der Bewegung,
am gemeinsamen Spiel und natrlich an den
kleinen Erfolgserlebnissen: einen gelungenen

Pass spielen, ein Tor erzielen oder eines zu ver-
hindern oder mit einer schénen Kombination
alle diberraschen. Geschwitzt wird zwar ordent-
lich, gelacht aber mindestens genauso viel.
Uberhaupt stellt sich die Frage, ob die Bezeich-
nung «Ex-Leichtathleten» (iberhaupt noch zeit-
gemass ist. Der Kreis unserer Mitspieler hat sich
in den letzten Jahren stetig erweitert, und nur
noch ein ganz, ganz, ganz kleiner harter Kern
kénnte diesen Namen tatsachlich fiir sich bean-
spruchen. Vielleicht wdre es an der Zeit, (iber ei-
nen neuen Namen nachzudenken? An kreativen
Képfen mangelt es in unserer Runde jedenfalls
nicht — Vorschldge sind jederzeit willkommen.
Der eigentliche Hohepunkt des Freitagabends
beginnt fiir viele allerdings erst nach dem
Schlusspfiff. Wer nach 21.00 Uhr noch etwas
Zeit mitbringt, weiss, dass das anschliessende
gemdtliche Beisammensein mindestens genau-
so wichtig ist wie das Spiel selbst. Beim gemein-
samen «Durstldschen» sind schon unzahlige
spannende Gesprdche entstanden, Lachmus-
keln strapaziert, Probleme gel6st — oder auch
neue geschaffen worden. Es wird diskutiert,
erzahlt, gefachsimpelt und natirlich herzlich
gelacht (...ab und zu wird auch das Riechorgan
stimuliert — was immer das sein mag...)
Genau diese Mischung aus Sport, Kamerad-
schaft und Geselligkeit macht unsere Gruppe
aus und sorgt daflr, dass man sich Woche fir
Woche gerne wieder trifft.
Unsere bunt gemischte Truppe zeigt, dass ge-
meinsame Bewegung Menschen verbindet
— unabhéngig von Alter, sportlicher Vergangen-
heit oder aktuellem Fitnessstand. Wer Freude
an unkompliziertem Sport, guter Gesellschaft
und einer Portion Humor hat, wird sich bei uns
schnell wohlfthlen.
Wir freuen uns auf dich — jeden Freitag um
19.30 Uhr!

Simon Gerber
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Dienstag-Frauen

Ein entspannter Start nach den Sommerferien
am besten mit schwungvoller Musik. Gemein-
sam fiir Freude an der Turnstunde.

Wir haben eine tolle Gruppe. Zitat: Danke fiir
die schonen Turnstunden mit den Ihr uns erfreut
und uns fit halt. Die Arbeit von uns Leiterinnen
Monika und Brige wird geschatzt, von den Tur-
nerinnen.

Das Leben ist wie ein Fahrrad. Um das Gleich-
gewicht zu halten, muss man in Bewegung
bleiben.

Wer regelméssig Sport treibt, sollte versuchen,
seine Routine beizubehalten. Flexibel und ohne
Perfektionismus zu sein.

Tatigkeiten

Bei schonstem Wetter machten wir im Septem-
ber unsere obligate Abendrundfahrt auf der
Blimlere. Essen, Trinken, plaudern, lachen und
schwarmen vom Abendrot und Vollmond, alles
hat Platz.

In den Sportferien ist Pizza-Essen angesagt.
Die Adventsfeier fiir Frauen und Manner hat
unsere Gruppe organisiert.

Mai-Bummel = Minigolf spielen und anschlies-
send gemiitliches Beisammensein im Restau-
rant CIS Heimberg. Auch so pflegen wir unsere
Kollegialitdt und Geselligkeit.

Fast so wie der FC Thun. Freuen und geniessen,
Schweizer-Meister missen wir jedoch nicht wer-
den. Brigitte

Volley Team Mixed

Unser Mixed-Volleyteam hatte ein tolles Jahr
mit abwechslungsreichen Trainings, Teilnahme
an Events und einer guten Stimmung.

Im Training waren wir immer etwa 8 — 10
engagierte Spielerinnen und Spieler aus ver-
schiedenen Altersgruppen. Es kamen neue Mit-
glieder dazu, die sich super einfligen konnten
und unsere Durchmischung sorgte fir eine gute
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Dynamik auf und neben dem Feld. Unsere Lei-
terinnen Rebekka, Patrizia und Martina — vielen
Dank an dieser Stelle — haben uns stets gefor-
dert. Neben Sitzball zum Einwarmen, strengen
(und nicht immer beliebten) Workouts und
kreativen Technikiibungen, kamen wir immer
auch zum Spielen und haben dabei Fortschritte
gemacht. Beim Service besteht allerdings wei-
terhin Verbesserungspotenzial ;) Wir haben den
TV Steffisburg etwa beim diesjahrigen Unter-
haltungsabend fleissig unterstitzt, ein Teil der
Gruppe hat im Juni ausserdem am Beachturnier
in Spiez teilgenommen.

In die kommende Saison starten wir mit viel Mo-
tivation und Freude und freuen uns auf span-
nende Trainings, schdne gemeinsame Momente
und einen guten Teamgeist.

Einso danke fiirs Hitspicle

2. starke Teams -

!

Montags Aktive

Hier kommen einige Stimmen unserer Turnerin-

nen zum Zuge:

— Zackiger und abwechslungsreicher Walk
quer durch Steffisburg

— In der Turnhalle l3uft stets assige Musik, sei
es bei Tanz, Kraft oder....?

— Das Dehen ist mittler weilen etwas aus der
Mode gekommen



— Weihnachtswanderung mit Gliihwein trinken

— Walken rund um Steffisburg mit Balance-
iibungen auf dem VITA Parcours

— Pilates im Park der Burgergemeinde

— Leider schon wieder kein Minigolf beim Mai-
bummel — nur zusammensitzen und genies-
sen

— Coole Koordinationstibungen mit Tennisball

— Zum Teil anspruchsvolle ChoreosX

— | chume mega gamn

— Cooler Frauenpower

— Findet sich wohl eine zusatzliche Leiterin?

Wie ihr lesen konnt, sind unsere Turnstunden

sehr abwechslungsreich und auch das Gesellige

kommt nicht zu kurz! Eine tolle Frauengruppe!

Fir das nachste Turnjahr ist die Leiterfrage ge-

klart, alle Leiterinnen werden uns weiter bewe-

gen mit Unterst(itzung von Nicole und Roseline!

Wir freuen uns auf diese Abwechslung!

Ein grosses Merci viu mau allen treuen Turnerin-

nen, die jeden Montag in der Halle stehen und

mitturnen! Und ein grosses MERCI VIU MAU

unseren Leiterinnen Anita, Marcela und Sandra

fur die immer abwechslungsreichen Turnstun-

den. Beatrice Wiirsten

Volleyball 4. Liga D

Mit gleich zwei Siegen in Folge sind wir in die
neue Saison gestartet. Danach verlief die Saison
etwas wechselhaft. Wir haben um jeden Punkt
gekampft und so nicht selten lange und span-
nende Matches gespielt. Egal, wie das Resultat
am Ende ausfiel — der Spass am Volleyball stand
im Vordergrund.

Zur Saison gehdrten aber nicht nur Trainings
und Wettkampfe. Ob nach dem Training noch
etwas trinken gehen oder gemeinsam wandern
— diese Erlebnisse haben uns als Team zusam-
mengeschweisst und gezeigt, dass uns mehr
verbindet als nur der Volleyball.

Besonders dankbar sind wir, dass wir die Sai-
son ohne, beziehungsweise nur mit kleineren
Verletzungen absolvieren durften. Ein schones
Highlight war zudem der Babynachwuchs in
unserem Team — nochmals herzlichen Glick-
wunsch an die frischgebackenen Eltern!

Leider gab es in dieser Saison auch einen
traurigen Moment: Der plétzliche Tod unseres
Heimschiedsrichters und Trainer des anderen 4.
Liga-Teams, Fritz hat uns tief betroffen gemacht.
Wir blicken dankbar auf die vielen gemeinsa-
men Momente mit ihm zurlick und werden sein
grosses Herz und sein herzliches Lacheln in Er-
innerung behalten.
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Keramische Wand- und Bodenbelége

umme

Kummer Keramik GmbH
Oeleweg 4 - 3612 Steffisburg
Telefon 033 437 97 67 - info@kummer-keramik.ch - www.kummer-keramik.ch

Ausstellung: Oeleweg 4 (Termin auf Voranmeldung)

INNOVATION KOMMT TRADITION BLEIBT
Backerei-Konditorei Schenk

N\l /
Sy,

—e f_Mm‘f"'m’ el AR —
T——

Filiale Kreuzweg Filiale Oberei
7 Tage offen! Mo. bis Fr. 6.30 bis 12.15 Uhr
Mo. bis Fr. 5.30 bis 18.30 Uhr und 13.30 bis 18.30 Uhr
Sa. 6.30 bis 16.00 Uhr Sa. 6.30 bis 16.00 Uhr
So. 7.00 bis 12.00 Uhr Mi. und So. geschlossen
Martin Liithi
Fur alle BUcher der Welt Nachfolger Alain Wiilser

Grenzweg 12

3613 Steffisburg
f@ﬁ BUCher Luthl Telefon 033437 31 29
; Fax 033 437 31 88
W Beratung M info@Iuethi-spenglerei.ch

Oberdorfstrasse 19 - 3612 Steffisburg www.luethi-spenglerei.ch

Planung B
Telefon 033 437 36 35 Heizung |
Fax 033 437 56 55 Spenglerei M

E-mail  steffisburg@buecher-luethich | Sanitére Anlagen

) Reparaturen l
Internet www.buecher-luethi.ch Blitzschutz |
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Danke an alle Spielerinnen, an unsere Traine-
rinnen Martina und Kim sowie an alle, die uns
wahrend der Saison unterstitzt haben. Beson-
ders bedanken mdchten wir uns bei Martina, die
im Hintergrund unzahlige administrative und
organisatorische Aufgaben (ibernommen und
unser Team mit viel Herzblut geleitet hat.

Wir freuen uns schon jetzt auf die nachste Sai-
son — mit allen auf und neben dem Volleyball-
feld. Froud — dir siit grossartig! Dorine

Fliihliriege

Was interessiert eigentlich am Jahresbericht der
Fluhliriege? Anzahl der Mitglieder, Tatigkeiten,
wer sind die Teilnehmenden, wo und wann trifft
man sich, was gibt es neben dem Turnen?

Oder ist es die Neugier, ob es etwas Spezielles in
dieser kleinen Riege im grossen Turnverein gibt?
Am Donnerstagabend — unter den Kléangen und
Liedern von Santiano heisst es: «Hey Boys, hi is
e Fidler on de Dek, wi dance on de Hall of Fliiehli
—hey Rolf, sing uns das Lied der Fitness!»
Unser Ziel ist der Weg, die Gelenke, die Balance,
die Kraft und die Freude an der Bewegung im
Alterwerden zu erhalten. Dieser Weg bedeutet
im Fliihli-Turnen eine halbe Stunde lang Ubung
fiir Ubung beim Gehen, in der Luft, am Boden —
das Ziel vor Augen als Motivation. Anschliessend
freuen wir uns eine Stunde lang Basketball, Uni-
hockey oder Volleyball zu spielen. Dazwischen
hat es Platz iber dies und das auszutauschen
und viel zu lachen.

Statistik

— 16 Mitglieder (10 Steffisburger, 4 Gwatter,

1 Schwarzenegger, 1 Heimberger)

Aktiv pro Abend 5 bis 8 Personen

Jeden Donnerstag, 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr
— Zweimal Nachtessen, 1 Ausflug pro Jahr
Leitung Rolf Sutter; Obmann Daniel Obrist

Herbert Hubacher

Volleyball 4. Liga M

Die Saison 25/26 war fiir unsere Damenmann-
schaft eine Phase des Wandels, des Lernens und
des Zusammenwachsens — und genau deshalb
blicken wir mit Stolz und Optimismus zurtick.

Ein neuer Abschnitt:

Trainerwechsel und frischer Wind

Nach Abschluss der Saison 2024/25 hat Fritz
die Trainingsleitung vertrauensvoll an Kim und
Tanja Ubergeben. Mit diesem Wechsel kam nicht
nur neue Energie ins Team, sondern auch ein
neues Spielsystem, das von Beginn an Neugier,
Motivation und Aufbruchsstimmung ausgeldst
hat. Der Einstieg war — wie bei jeder Umstel-
lung — herausfordernd. Die Hinrunde zeigte
noch Schwankungen, das Team musste sich fin-
den, Abldufe mussten sich festigen. Doch genau
diese Phase war wichtig: Sie hat den Grundstein
gelegt fur das, was danach folgte.

Starke Riickrunde —

sichtbare Entwicklung

In der Riickrunde zeigte die Mannschaft, was in
ihr steckt. Das neue System griff, die Spielerin-
nen fanden ihren Rhythmus, und die Trainings-
arbeit zahlte sich aus. Das Team spielte stabil,
mutig und mit wachsendem Selbstvertrauen.
Die Trainerinnen zeigten sich sehr zufrieden —
und das vollig zurecht.

Veranderungen in der Mannschaft —

und neue Chancen

Zum Ende der Saison haben sich einige Spie-
lerinnen aus unterschiedlichen personlichen
Griinden entschieden, aufzuhdren. Solche Ver-
anderungen gehdren zum Teamsport — und sie
offnen gleichzeitig Raum fiir Neues.

Und genau das ist passiert: Bereits jetzt konn-
ten 5 neue Spielerinnen gewonnen werden, die
frischen Schwung und Motivation mitbringen.
Zusétzlich wird das Trainerteam kiinftig von drei
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Innovation b+d

mit FU ndament b+d ingenieure

Telefon 033 437 66 23

¢ Tankrevisionen an Heizél-, Diesel-,
Tankreinigung Benzin- sowie Grosstankanlagen inkl.

Krahenbiihl AG Sanierungsarbeiten

Hartlishergstrasse 20 ¢ Neu-Anlagen .
3612 Steffisburg ¢ Tankraumbeschichtungen

Tel. 033 222 40 01 — mail@rossgagupintli.ch — www.rossgagupintli.ch

Grosse Terrasse — 4 Kegelbahnen — Saal fiir Bankette- Fumoir
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Spielerinnen unterstitzt, Monika, Barbara und
Tanja, die ihre Erfahrung und Perspektive ein-
bringen. Diese Mischung aus neuen Gesichtern
und gestarktem Trainerteam schafft eine hervor-
ragende Basis fiir die nachste Saison.

Ausblick auf die Saison 2025/26 —

voller Zuversicht

Mit neuen Spielerinnen startet die Mannschaft
mit viel Energie in die kommende Saison. Das
Fundament ist gelegt, die Motivation ist hoch —
und die Riickrunde hat gezeigt, was wir leisten
konnen.

Die kommende Saison wird eine Chance, die po-
sitive Entwicklung fortzufiihren, weiter zusam-
menzuwachsen und spielerisch noch mutiger zu
werden. Wir freuen uns auf eine motivierte und
erfolgreiche Saison 2026/27.

Abschied

Wahrend der vergangenen Saison mussten wir
vollig unerwartet Abschied von unserem lang-
jahrigen Trainer Fritz nehmen, der verstorben ist.
Sein Engagement, seine Geduld und seine Lei-
denschaft fir den Volleyballsport haben unser
Team Uber viele Jahre gepréagt. Wir behalten ihn
in dankbarer Erinnerung — als Trainer, Schiri und
Menschen, der uns stets unterstiitzt und gefor-
dert hat. VAMOS.

Einladung zum TV Brateln

Freitag, 14 August 2026,

ab 18.30 Uhr beim Bratliplatz Zulgboden

(hinter dem Gummsteq)

Vereinsmitglieder mit Anhang und Kinder
sind herzlich willkommen!

— Bring Essen, Trinken und Geschirr selbst mit
— Bei Regen Treffpunkt beim Parkplatz

—Wir haben ein trockenes Platzli zum Benutzen

Bei Fragen: Alex 079 206 84 73

Bis bald am Zulgboden!
Alexandra Marti
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Restaurant Bahnhof

empfiehlt sich bestens | vo'o & Roller I
Familie Zurfluh WWW.LIRA-VELO-ROLLER.CH
alte Bernstrasse 125 & QT———

Telefon 033 437 24 44

PEUGEOT
MEOTOEYELES

3613 Steffisburg-Station @

Beim Durstléschen feiern
wir clets einen Jannes Hﬁ@&w&w
g'f'aV’f'—ZJ'Gl—Sicg! Familie
i Kurt und Andrea
Tanner-Schwarz
OrtbUhlweg 63

3612 Steffisburg

033 437 47 46
www.hofladen-tanner.ch

| S
.4 800
+ st
but gerber

2 Traditioneller Familienbetrieb syt 1985
?.Z‘; "munl.r Restaurant Brasserie syt 1888
. BRASSERIE 98

TRADITIONELLER FAMILIEN BETRIEE:

Propr. Das Beste aus Kliche & Keller syt 1985
Fam. Franz-Urs & Lydia Linder-Zurbuchen Musikersteak, Cordon Bleu, Rossfilet,
Geschwister Samantha, Stephan & Team Futrwehrsteak, Pastetli, Pouletfligeli

Grosse Gemiiseteller, Ivan-Rebroff Gericht
Taglich feine Mittagsmenu auch Samstag
Warme Kiiche: 11.30-13.30 / 17.45-21.15
Grosser gratis Parkplatz

King of Pop Museum einzigartig in Europa
Ruhige Terrasse hinter dem Haus

Oberdorfstrasse 15, 3612 Steffisburg
Tel. +41 33 437 20 40
www.brasserie98.ch
linder.stephan@brasserie98.ch
Sonntag & Montag Ruhetag

Keine Betriebsferien

CHINAMED

=5 WARMT, LOCKERT
CHINAMED® UND LINDERT.

Chinamed Emulsion wird angewendet bei Rheuma, Schmerzen und e
Verhértungen der Muskeln und eignet sich fiir Sportmassagen. ( 'r p
GANZ SCHON W GESUNDI

Dies ist ein zugelassenes Arzneimittel. Lesen Sie die Packungsbeilage. D RO G E Rl E

DR. BAHLER DROPA AG APOTHEKE

+ Hergestellt in der Schweiz. Unterdorfstrasse 10, 3612 Steffisburg
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134. Hauptversammlung

Einladung zur 134. Hauptversammliung
des TV Steffisburg

Donnerstag, 3. September 2026, 19.30 Uhr, AULA SCHONAU, Steffisburg

Traktanden
1. Begriissung / Appell
2. Wahl der Stimmenzahler/Stimmenzahlerinnen
3. Genehmigung der Traktandenliste
4. Protokoll der Hauptversammlung 2025
5. Jahresberichte 2025/2026
6. Jahresrechnungen 2025/2026
— Hauptkasse
— Handballkasse
— Revisorenbericht
. Tatigkeitsprogramm 2026/2027
8. Mitgliederbeitrage 2026/2027
9. Budget 2026/2027
10. Verabschiedungen und Ehrungen
11. Wahlen
12. Antrage
13. Verschiedenes

Im Anschluss an die Hauptversammlung sind alle herzlich zu einem Apéro eingeladen.

Antrage sind spétestens 10 Tage vor der Versammlung dem Vorstand schriftlich einzureichen — TV
Steffisburg, 3612 Steffisburg oder administration@tvsteffisburg.ch

Geplante Wortmeldungen zu Traktandum 13 sind vor der Versammlung bei einem Vorstandsmitglied
zu deponieren.

Entschuldigungen bitte bis Montag, 31. August 2026 an:
Gabi Grossniklaus, Hartlisbergstr. 12, 3612 Steffisburg, Tel. 079 351 99 41,
administration@tvsteffisburg.ch

Unentschuldigtes Fernbleiben der Aktiv- und ehemaligen Freimitglieder ab dem
16. Altersjahr wird mit CHF 10 gebiisst.

Freundliche Grtisse
TV Steffisburg, Vorstand
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Jugi-Turnerin Julie Miller

Der TV Steffisburg gratuliert Julie Miiller

Thuner Stadtlauf 2025 (Kat. U8)

— Der schnduscht Staffisburger 2026

Der schnduscht Oberlénder, Interlaken 2026
Kantonalausscheidung Langnau i.E. 2026

Eine kleine Jugi-Turnerin aus unserem Verein
gibt alles. Wenn sich Julie Miiller ein Ziel setzt,
ist sie nur schwer davon abzubringen. Das war
schon friiher so. Kaum auf den Knien, zog sie
davon und kannte nur einen Weg — den Weg
nach vorne.

Ihr Bewegungsdrang war und ist ungebremst
und sie lebt ihn aus wo immer es nur geht. Sei es
auf dem Bike, dem Trampolin, im Handballgoal
von ihrem Bruder Fynn, in der Jugi, im Leichtath-
letikverein Thun (LVT) und ab Herbst im Gerate-
turnen des TV Heimberg.

2.Rang
2.Rang
2.Rang
2. Rang

Ihre Wurzeln hat sie aber in unserem Verein und
dies hat mich, als ihr doch etwas stolzer Gross-
vater, zu diesen Zeilen verleitet. Sie wird nicht
die ewige Zweite bleiben und ich bin iiberzeugt,
dass wir in naher Zukunft noch mehr von ihr
sehen und horen werden.

Hopp Julie, «Gring ache u seckle»!

Christof Brechbiihl

i
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Abschied vom Klaotzlikeller

Am Abend des 3. Juli 2026 hiess es vom Klotz-
likeller Abschied zu nehmen. 45 Jahre war die
Turnhalle Schénau «Heimat» des TV-Fitness. Bis
vor einigen Jahren war es die untere Halle, der
Klotzlikeller. Heute schwitzen und schutten wir
auf hellgriinem Kunststoffboden.

Erinnert ihr euch noch an den Klotzlikeller, schon
in Reih und Glied, rechteckige Holzkl6tzli. Wes-
halb Kl6tzli? Am Ende des Berichtes erzahle ich
etwas davon.

45 Jahre TV-Fitness Riege —Toni Pfister als erster
Leiter — eine illustre Gemeinschaft von Kunst-
turnern, Leichtathleten, Handballer, Lehrer, Arz-
ten, Handwerker auch ein Pfarrer gaben unserer
Fitness-Clique einen speziellen Groove «Fitness
und Kameradschaft». Sie kamen und gingen,
einige blieben — bis heute.

Am «letzten» Freitagabend sassen wir nun im
Kreis, auf dem Sofa, den Stiihlen der Weingale-
rie 1642. Standen herum, das Glas in der Hand,
erzahlten uns manch schénes und lustiges Er-
lebnis aus der vergangenen Fitness-Zeit. Wie
Br.. in der Horizontalen die Gegner zum Fiirch-
ten brachte. Po .. mit dem Tambourin die trdgen
Turner zu Hochstleistungen trommelte.

Tooo... zum Aufwérmen die gfdugige Fitnesser
den Toggelisgraben hochjagte. Unsere Ausfllge,
mit und ohne Frauen, haben das schone Fitnes-
serdasein bereichert.

Nachdenklich dachten wir an die bereits ver-
storbenen Fitnesser. Was zieht uns immer wie-
der am Freitag in die Halle? Es ist ob auf Klétzli,
braunem Kunststoff oder dem hellgriinen Hal-
lenboden mit Kameraden etwas fir die Fitness
zu tun, zame z'spiele, z'schutte u aus Abschluss
zame es Bier trinke, im Landhus, dr Sagi, em
Chili oder Adler.

TV-Fitness in der Turnhalle Schénau ist Ge-
schichte. Beatrice und St6ffu haben uns dazu zu
einem wirdigen feinen Apéro in ihrer Weinga-
lerie eingeladen. Ganz lieben Dank.
Gemeinsam stossen wir an auf ein weiteres Ka-
pitel TV-Steffisburg Fitness.

Fir die Fitnesser:
Herbie Hubacher

PS. Klétzlikeller, bis zirka 1975 diente die untere
Schénauhalle wihrend den WK's dem Militér als
Unterkunft, resp. Schlafsaal. Mit den Holzkl6tzli
hat man den Nagelschuhen Paroli geboten.

www.tvsteffisburghandball.ch
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(TALIFER, _
Sl vones

- Brot / Zopf

= Rohmilch / Milchprodukte - Hausgemachtes .
- Eier - Brennholz sanitdre Anlagen
- Fleisch - Geschenkkdrbe i
- Kartoffeln - Heisch- und Kisaplatten - HEI.ZUHgEH
Famie Miblemann | Bodenleitungen
079 254 32 &4 IM'MIM
Kernbohrungen

HANSEN Damen- & Herrenmode

BERGER| Calida-Shop 0‘

auch in grossen Grossen J 7 3614 Unterlangenegg

im U[\terdorf in SteffifbuTg Mobile 079 603 2176

Kundenparkplitze & Rollstuhlgangig o .
Pro Bon & WIR sciri@bluewin.ch

e Reparaturen aller Marken

e Restauration antiker Uhren

Gftlarber I& Ntkaeler Martin
Pflanzen Floristik AG
Stockhornstrasse 9 @ Wyﬂe n b a Ch

3612 Steffisburg

Tel 033 439 02 22
gerber-nyffeler.ch

Uhren

Fiir den Siegerstrauss Gummweg 1, Steffisburg
und vieles mehr! Telefon 033 437 42 55

Tauchen im Thunersee - Deine SSI Diamond Tauchschule mit Shop direkt am See

Unser Ausbildungs-Angebot vom Anfénger bis zum Instruktor:

- Sporttauchen (inklusive Semi-Closed Rebreather Horizon)
- Apnoe Tauchen

- Kindertauchen

- Mermaiding

- Technisches Tauchen (Extended Range)

Bist Du an einer Ausbildung interessiert? Dann kontaktiere uns und stébere schon mal auf www.divecenter.ch

Dive Center Thunersee @'
3652 Hilterfingen

info@divecenter.ch
www.divecenter.ch
Tel. +41 79 206 02 28 o=

—— THUHERSEE—
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BKrankenkasse Steffisburg

kkst.ch regional & individuell.

Die optimale Ergdanzung zu lhrer Grundversicherung
mit einzigartigen Versicherungsvorteilen

Zogern Sie nicht und kontaktieren Sie uns.
Wir nehmen uns sehr gerne Zeit fiir Sie.
info@kkst.ch - 033 439 40 20



Turnfest Kerzers 2026

Turnfest Jugend
Samstag, 20. Juni 2026 l TURNFEST
». KERZERS 2026

Lassen wir die Bilder sprechen....







Turnfest Aktive
Samstag, 27. Juni 2026

Die Turnfest-Situation war in diesem Jahr
schweizweit dusserst angespannt. Insgesamt
fanden lediglich sechs Turnfeste statt. Dank der
frihzeitigen Anmeldung durfte der TV Steffis-
burg am Turnfest in Kerzers teilnehmen. Viele
andere Vereine hatten weniger Glick und muss-
ten auf eine Teilnahme verzichten.

Wahrend mehrerer Wochen bereiteten sich un-
sere beiden Riegen intensiv auf den Wettkampf
vor. Mit jeder Trainingseinheit stieg die Vorfreu-
de auf das gemeinsame Wochenende.

Am Samstag, 27. Juni 2026, war es endlich so-
weit. Fiir die meisten begann die Reise um 8.45
Uhr am Bahnhof Thun. Weitere Turnerinnen und
Turner stiessen in Bern zur Gruppe, wahrend ei-
nige direkt mit dem Auto nach Kerzers fuhren.
Bereits friih im Einsatz standen Marc und Pat-
rick, die unseren Verein erstmals als Wertungs-
richter im Fachtest Allround vertraten. Fiir sie
begann der Tag schon um 7.00 Uhr in Kerzers.
An dieser Stelle ein herzliches Dankeschon fiir
euren wertvollen Einsatz!

Schon am Morgen machte sich die grosse Hit-
ze bemerkbar. Schattenpldtze waren auf dem
Wettkampfgeldnde rar, weshalb das gemeinsa-
me Aufwérmen auf engstem Raum unter einem
kleinen schattigen Platzchen stattfand.

TURNFEST
». KERZERS 2026

Um 13.30 Uhr stand der Wettkampf der Gym-
nastikriege auf dem Programm. In der relativ
kiihlen Turnhalle prasentierten 15 Turnerinnen
und ein Turner ihre Kir. Die Gruppe Uberzeugte
mit ihrer Darbietung und begeisterte das Publi-
kum. Mit der Note 8,43 blieb das Resultat zwar
etwas hinter den eigenen Erwartungen zurtick,
dennoch durfte die Riege stolz auf ihre Leistung
sein.

Nur gut eine Stunde spater, um 14.42 Uhr, star-
tete die Allround-Gruppe in ihren Wettkampf.
Der Wettkampfplatz befand sich auf einem
staubigen, harten und ausgetrockneten Feld.
Bei einer geflihlten Temperatur von rund 40 °C
wurde der Wettkampf zu einer echten Heraus-
forderung. Trotz der schwierigen Bedingungen
kampften alle bis zum Schluss und konnten den
Wettkampf gesund, wenn auch véllig erschopft,
beenden. Die Leistung wurde mit der Note 7,07
bewertet.

Nach dem sportlichen Teil stand das gemiitliche
Beisammensein im Mittelpunkt. Gemeinsam
wurden weitere Wettkdmpfe verfolgt, unser
TV-Wégeli entwickelte sich zum beliebten Treff-
punkt mit Bar und DJ-Ecke, wahrend Sonnen-
schirme und Pavillon den dringend bendtigten




Schatten spendeten. Fiir eine willkommene Ab-
kihlung sorgten zudem die vom Organisator
bereitgestellten Wasserkiibel.
Auch nach dem gemeinsamen Abendessen
blieb die Stimmung ausgelassen und entspannt.
Bei angeregten Gesprachen genoss die Gruppe
den schénen Sonnenuntergang, bevor spater im
Festzelt bis tief in die Nacht gefeiert wurde.
Nach einer kurzen Nacht im Geratezelt starkten
sich am Sonntagmorgen alle beim gemeinsamen
Frihstlick. Miide, aber mit vielen schonen Erin-
nerungen im Gepack, trat die Gruppe schliess-
lich die Heimreise an.
Trotz der grossen Hitze und der anspruchsvollen
Bedingungen bleibt das Turnfest 2026 in Ker-
zers als gelungenes Wochenende in Erinnerung.
Zum Schluss danke ich Nicole Zwygart, Florian
Aeschbacher und Livio Weber herzlich fir ihren
unermldlichen Einsatz als Leitungspersonen
und die Vorbereitung der Riegen auf das Turn-
fest. Ein herzliches Dankeschon gilt auch allen
Turnerinnen und Turnern fir ihren Einsatz, ihr
Engagement und den tollen Teamgeist — ihr
habt das Turnfest zu einem besonderen Erlebnis
gemacht.

Flavia Schwarz

- W Y YU WENTY VTS
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TURNFEST
KERZERS 2026
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% TURNFEST /fuch cool ot/

Tatigkeitsprogramm 2026

August

14. Alle TV Brateln Brétliplatz Zulghoden
September

3. Alle Hauptversammlung TV Steffisburg Aula Schénau
Oktober

14. Stocklifroue  Stocklifroue Treffen Noch offen
November

14./15.  Alle Unterhaltungsanlass 2026 Aula Schénau

Verschiedene Anlasse im 2026 sind noch nicht bekannt!
In jeder Ausgabe des Vereinsheftes des TV Steffisburg und unter www. tvsteffisburg.ch

ist das aktuelle Tatigkeitsprogramm aufgefihrt.
Aktuelle Daten zum TV Steffisburg Handball unter www. tvsteffisburghandball.ch
Aktuelle Daten und Informationen des TBO sind zu finden unter www.th-oberland.ch
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Harzlechi Gratualtion Wir gratulieren unseren langjahrigen
Mitgliedern nachtraglich zum Geburts-

Uf em Schalleberg tag und wiinschen ihnen alles Gute!
hets no eis es

Meitschi ga!

Alles Gute zum 70. RE
Jlrgen Raisin A

Wir gratulieren  Annelis, Jiira Schmid 2k ..--..-.
Martin, Nathanael und "9 ><"™ ’%vﬂ,{c&d

Alina Miihlemann herzlich  Alles Gute zum 80. AR
zur Geburt von Lenia am  Ueli Kiing SRR

5. April 2026. Mégen Lie-

be, Verstandnis und Glick

euch immer begleiten.

Dr TV Steffisburg gratuliert
harzlach zur Hochzyt

Am 23. Mai 2026 hei sach
d'Steffi u dr Fabio trout u «ja» gseit
zum gmeinsame Labeswag.

Abschied

Fritz Fliickiger ist verstorben w el .
Fritz Flickiger isch am 27. Marz 2026 verstorbe. ty
Herzlechs Bileid sire Partnerin Manu, Volley Team M.
Dr Fritz het Us wahrend paarne Jahr als Volleytrainer begleitet. Mir hei viel glehrt, glachet
us guet zéme gha. Vor sire Ziit als Trainer heter paar Saison Usi Heimspiel pfiffe. O nach
sire Ziit als Trainer bi s, heter s immer no viu bi Spiel bsuecht u s als Fan unterst(itzt.
Zitglich ischer im Volley Team D vieli Jahr Heimschiri gsi u fur jede spontan Usfall vo
anderne Schiris igsprunge. Merci viu mau, Fritz, fir alles.
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* Reparatur-Service

Untere Zulgstrasse 1
3613 Steffisburg

Telefon 033 439 01 20

info@galli-ag.ch
www.galli-ag.ch

Berger Apparatebau AG
Apparatebcu AG Glattemuihleweg 24

3613 Steffisburg

033 439 47 47

info@berger-steffisburg.ch / www.berger-steffisburg.ch
-

- B
Anlagen- und Apparatebau: \j"g,mgsb(au /s Behélterbag/ Maschinenbau / Stahlwasserbau /
Schwimmbadtechnik / EMP-Sc / Montagearbeiten / Profilbiegz/ Spezialanfertigungen

<
2000x1000x30mm / bis 5000mm / Runden
LU, Nickel, Titan, Hochnickellegierungen, verschleissfeste Materialien

ehalterbau / Eindringprufung PT2 / EN-1090 EXC 3

Blechbearbeitung: Lasersc
Verarbeitung: Stahl, CNS,

Zulassungen: Zertifizierte Sch

Spenglerei
Scharen AG
Steffisburg

e Metallkonstruktionen
¢ Laser- und Biegearbeiten

¢ Industriespenglerei, Schweissarbeiten Thomas Gfeller
Telefon 033 437 88 55 Geschaftsstelle Steffisburg

www.k-schaeren.ch thomas.gfeller@axa.ch
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oP 3612 Steffisburg
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" das lila set young
. fiir 0 franken.

Bis 28 Jahre Konten, Karten und mehr ohne Gebuhren.

Valiant Bank AG, Glockentalstrasse 6
3612 Steffisburg, Telefon 033 439 22 22

wir sind einfach bank.

Zr34CH

HOL ECHNIK

Zybach Holztechnik AG
3614 Unterlangenegg

Tel. 033 453 13 62
info@zybach-holztechnik.ch Fensterfabrikation
www.zybach-holztechnik.ch Schreinerei — Innenausbau

Gerber Druck AG, Steffisburg



